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Jimena var nervas. Men hun vidste, at Herren ville hjcelpe hende.

Denne historie fandt sted i Guatemala.

imena kravlede ind i bilen og speendte sin
Jsikkerhedssele. Hun og hendes foreeldre
var pa vej til templet. Det var forste gang, hun
skulle udfgre tempeldab. Papi skulle debe
hende for nogle af deres forfeedre. Jimena
kunne ikke vente!

Men sa teenkte Jimena pa noget, der fik
hende til at ga i panik indeni. »Papi,« sagde
hun, »hvad med min pumpe?«

Jimena havde type 1 diabetes. For at holde
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sig ved godt helbred bar hun altid en lille insu-
linpumpe, som hjalp med at kontrollere sukker-
indholdet i hendes blod. Hvis hun gik for leenge
uden at have den pa, folte hun sig utilpas.

»Vil de lade mig baere den inde i templet?«
spurgte Jimena. Hendes hjerte hamrede. »Hvad
s, nar jeg kommer ned i vandet?«

»Det skal nok ga,« sagde Papi. »Du kan have
din pumpe p4, indtil du kommer ned i vandet.
Sa kan Mama hjeelpe dig med at tage den pa
igen, sa snart du kommer op igen.«
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Mama nikkede. »Og hvis du begynder at fole dig
utilpas, mens du udferer dab, sa sig det til Papi, og
sa kan du stoppe.« Mama gav hendes hand et klem.
»Vier hos dig hele tiden.«

»QOkay,« sagde Jimena. Hun var stadig nerves.
Men Mama og Papi havde hjulpet hende til at {4 det
lidt bedre.

Da de ankom, holdt Jimena Mamas og Papis
heender, mens de gik hen mod templets dere. S&
snart Jimena tradte indenfor, oplevede hun en
varm og trgstende fglelse. Hun vidste, at Hellig-
anden fortalte hende, at vor himmelske Fader ville
hjeelpe hende, selvom hun var nervgs. Alt ville
ordne sig, ligesom Papi sagde.

Jimena skiftede til hvidt t@j. Sa hjalp Mama Jimena
med at tage sin pumpe af. »Det varer kun et par
minutter,« sagde Mama. Hun gav Jimena et knus.

Jimena tradte ned i vandet. Papi stod og ventede
pa hende. Han rakte handen ud og hjalp hende ned
ad trapperne.

Papi bad dabsbgnnen og seenkede Jimena ned
ivandet. Da Jimena kom op igen, smilede hun. S&
udferte de dab et par gange mere.

»Er du okay?« hviskede Papi hende i gret.

»Jal« sagde Jimena.

Papi dgbte hende for lidt flere mennesker. »Kan
du klare mere?« spurgte han igen.

»Jal« sagde Jimena.

Efter den sidste d&b hjalp Mama Jimena med at
tage sin pumpe pa og tjekkede Jimenas blodsuk-
ker. Mor smilede. Det var normalt! Det var som om,
Jimena slet ikke havde taget sin pumpe af.

Derefter gik de ind i et mindre veaerelse. Papi lagde
sine heender pa Jimenas hoved. Han bekraeftede
hende som medlem af Jesu Kristi Kirke af Sidste
Dages Hellige for de mennesker, der var dede, som
hun var blevet dgbt for. Nu kunne hendes forfeedre
veelge at tilslutte sig Jesu Kristi kirke!

Ved hjemmeaftenen ugen efter snakkede Jimena
og hendes foraeldre om deres tur til templet.
»Templet er Herrens hus,« sagde Papi. »Nar vi gar
derhen, kan vi opleve mirakler i vores liv.«

»Hvilke slags mirakler?« spurgte Pablo, Jimenas
lillebror.

»Jeg var nerves for at tage min insulinpumpe af,

da jeg skulle seenkes ned i vandet,« sagde Jimena.
»Men mens jeg udferte dab, folte jeg mig ikke
engang utilpas. Det var et mirakell« Jimena smilede.
»Og selvom jeg var bange, hjalp Helligdnden mig til
at fgle mig rolig. Det var ogsa et mirakel.« ®

Hvorndr har Helligdnden hjulpet jer til at fele jer rolige?
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