
Les Kjernedokument for Kjenn læren (2022) “Tilegne seg åndelig kunnskap”, avsnitt 1–2 og 5–7 og følgende uttal-
else av eldste Neil L. Andersen i De tolv apostlers quorum. Mens du studerer, se etter hva det betyr å handle i 
tro, og hva som kan hjelpe deg med å anvende dette prinsippet når du har spørsmål.   

Tro faller ikke over oss ved en tilfeldighet, og den blir ikke hos oss ved fødselsrett … Tro på Jesus Kristus er en 
gave fra himmelen som kommer når vi velger å tro, og når vi søker den og holder fast ved den … Fremtiden for 
deres tro er ikke tilfeldig, men selvvalgt …

Tro forlanger aldri svar på ethvert spørsmål, men søker bekreftelse og mot til å gå fremover, og noen ganger 
erkjenne: “Jeg vet ikke alt, men jeg vet nok til å fortsette på disippelens vei.” 

Å fordype seg i vedvarende tvil, drevet av svar fra de vantro og de utro, vil svekke vår tro på Jesus Kristus og 
gjenopprettelsen. “Et sjelelig menneske tar ikke imot det som hører Guds Ånd til. For det er en dårskap for ham” 
[1 Korinterbrev 2:14] … 

Selv om deres første flamme av tro kan være liten, gir gode valg større tillit til Gud, og deres tro vokser.  
(Neil L. Andersen, “Tro kommer ikke ved en tilfeldighet, men ved valg”, Ensign eller Liahona, nov. 2015, 67)

• Hvorfor tror du det er viktig å handle i tro når vi står overfor spørsmål og utfordringer?

• Hva lærte du fra det du leste om hva det betyr å handle i tro?

Hva vil det si å handle i tro? 
DET NYE TESTAMENTE, SEMINAR-MATERIELL
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