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Registro de estudio personal

Escribe tu propósito para aprender inglés.

Propósito: Quiero aprender inglés porque:

�  
�

Puedes mejorar tu capacidad para aprender 
haciendo el seguimiento de tus esfuerzos y fijándote 
metas para mejorar. Usa el Registro de estudio 
personal para hacer el seguimiento de tus esfuerzos. 

Después de cada lección, fíjate una meta simple. 
Celebra tu progreso; cada esfuerzo te acerca más  
a tu meta.
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Ejemplo
Cuando ore, usaré nuevas palabras  
de vocabulario en inglés.

1
Leer la Introducción. Completar la sección  
“Estudio personal” de la lección 2.
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