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Conversation avec Alan  

sur les articles de foi
Alan est originaire de Málaga, 
en Espagne. Nous lui avons 
posé quelques questions sur 
la manière dont il a appris les 
articles de foi.

IL
L
U

S
T

R
A

T
IO

N
S

 T
O

B
Y

 N
E

W
S

O
M

E

Parle-nous de toi.
J’ai huit ans et, plus tard, je veux devenir un grand 

scientifique. Ma couleur préférée est l’orange et mon 

plat préféré est la tortilla de patatas (omelette espa-

gnole) que prépare ma grand-mère.

Comment as-tu appris les articles de foi ?
J’ai commencé à les apprendre à la Primaire. Nous chantions des chants pour 

nous aider à les mémoriser. Parfois, nos instructeurs les écrivaient au tableau et 

effaçaient certains mots. Nous faisions également des dessins pour expliquer la 

signification de chaque article de foi.

Je me suis aussi entraîné à les répéter avec ma famille dans la voiture, sur 

le chemin de l’école. J’aide Maia, ma petite sœur, à les apprendre aussi. Elle 

connaît déjà les six premiers !

Qu’as-tu ressenti quand cela s’est 
passé ?
Je me suis senti très bien parce que 

je savais que j’avais été courageux en 

parlant de mes croyances à mon amie. 

Grâce à tous mes efforts pour apprendre 

les articles de foi, j’ai pu parler de 

l’Évangile et savoir quoi dire. ●

Quel est ton article de foi préféré ?
J’aime bien le neuvième. « Nous croyons tout ce 

que Dieu a révélé, tout ce qu’il révèle maintenant, 

et nous croyons qu’il révélera encore beaucoup 

de choses grandes et importantes concernant le 

royaume de Dieu. » Cela veut dire que notre Père 

céleste a davantage de choses à nous apprendre 

petit à petit.

Comment le fait de connaître les 
articles de foi t’a-t-il aidé ?
Un jour, à l’école, mon amie Sophia 

m’a demandé en quoi je croyais et si 

j’avais une religion. Je me suis rappelé 

le premier article de foi qui dit : « Nous 

croyons en Dieu, le Père éternel, et en son 

Fils, Jésus-Christ, et au Saint-Esprit », alors 

je lui ai récité.

Je lui ai aussi dit que j’étais chrétien et 

membre de l’Église de Jésus-Christ des 

Saints des Derniers Jours. Elle m’a écouté 

et a compris ce que je lui ai dit.

Toi aussi tu peux 
apprendre les 
articles de foi !

Essaye de t’entraî-
ner avec un ami.


