
Есүс Христ намайг нүгэл болон үхлээс авардаг  
(2 Нифай 9:7–23).

Цэгтэй зураасны дагуу Аврагч, шат, хүн гурвыг хайчилж ав.  
Тэр хүнээ нүгэл, үхлийг төлөөлүүлсэн нүх рүү хэрхэн унасныг үзүүл.  

Дараа нь Аврагч нүхэнд орж, шат ашиглан тухайн хүнийг 
зугтахад хэрхэн тусалсныг харуул. Есүс Христ бидний гэм 

нүглийн улмаас зовж шаналж, үхэж, амилсан учраас бид нүглийг 
ялан дийлж, үхсэнийхээ дараа амилуулагдаж чадна.


