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Taevane Isa ja Jeesus Kristus ar-

mastavad sind nii palju. Kuna nad 

armastavad sind, siis on nad palunud 

sul teha nendega lepinguid või anda 

neile lubadusi. Sa hakkad neid lubadu-

si andma, kui saad ristitud. 

Pärast ristimist saad Püha Vaimu 

anni. Sinust saab Viimse Aja Pühade 

Jeesuse Kristuse Kiriku liige. See tähen-

dab, et Taevane Isa usaldab sind, et 

pead oma lepingutest kinni.

Mida saad Kiriku liikmena teha, et 

oma lepingutest kinni pidada? Saad 

teisi Algühingus tervitada. Saad istuda 

kellegi uue kõrval ja aidata tal laule õp-

pida. Saad aidata Algühingu ürituste-

ga. Saad olla ka juht oma perekonnas. 

Saad paluda, et tehtaks perepalve, ja 

jagada Algühingus õpitut. 

Pärast Püha Vaimu saamist saad 

teiste vajadusi näha uuel viisil. Saad 

palvetada Taevase Isa poole ja öelda: 

„Aita mul teada, keda saan täna aida-

ta.” Seejärel saab Püha Vaim aidata sul 

märgata kedagi, kes istub 

üksi, ja öelda sulle, et 

sa sõpra tervitaksid. 

Saad muuta maailma, kui valid teiste 

aitamise. Tegutsed Taevase Isa Kiri-

ku liikmena.

Taevane Isa armastab sind. Ta 

soovib, et juhid eeskuju kaudu kõik-

jal, kuhu lähed, et saaksid tuua teisi 

Talle lähemale. Aga sa ei pea seda 

üksi tegema. Taevane Isa ja Jeesus 

Kristus ei lakka kunagi sind aitamast. 

Võid olla enesekindel, sest tead, et 

nad on sinuga. Võid kujutada Jee-

sust enda kõrval seismas. ●

LEPINGUSUHE
President Nelson 
õpetas, et Taevasel 
Isal on eriline 
armastus nende 
suhtes, kes 
Temaga lepinguid 
sõlmivad.* Kui 
meid ristitakse 
ja kinnitatakse, 
siis lubame olla 
Talle lojaalsed ja 
ustavad. Ta lubab 
meile sama.

Sa võid muuta 
maailma

S Õ B R A LT  S Õ B R A L E

President Susan H. 
Porter

Algühingu üldjuhataja Sõprade kett
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3.

2.

Intervjuust Olivia Kittermani ja Rachel 
Petersoniga.

*	„Igavikuline leping.” – 

Liahoona, okt 2022.

Lõika välja paremal pool 

olev valge osa. Võid teha 

mustri väljalõikamiseks 

ka teise paberi peale.

1.

Voldi mööda jooni 

lõõtsaks.

Lõika välja mööda isiku 

volditud kontuuri.

Ava see, et näha käest 

kinni hoidvatest sõpra-

dest moodustuvat ketti. 

Kaunista need nii, et nad 

näeksid välja nagu sinu 

lähedased.

 Kirjuta oma mõtted 
paberketile.

Keda ma saan 
täna aidata?


