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„Mūsų pasauliui reikia jūsų gerumo ir meilės. Būkite malonūs vieni 

kitiems.“
Prezidentas Dalinas H. Ouksas, pirmasis patarėjas Pirmojoje Pre-zidentūroje, 2021 m. spalio visuo-tinės konferencijos medžiaga.

Būkite malonūs sau, 

kai suklystate.

Galite padaryti 

ką nors gero:

klasėje
Gerumas  

Štai keletas būdų, kaip 
savo klasei gali suteikti 

daugiau gerumo.

Atsineškite 
papildomą 

pieštuką 
tam, kuris 
pamiršo 

savo.

Parašykite gražią žinutę tam, kuris atrodo liūdnas ar vienišas.
Vardas:

Sekite Jėzaus  

Kristaus pavyzdžiu. 

Ką Jis darytų?

Šiandien susipažinkite su trimis nau-
jais žmonėmis. Parašykite jų vardus čia!

Ką apie juos 

sužinojau:
Kaip galėčiau juos 

geriau pažinti:

Kaip galiu jiems 

padėti:

Vardas:

Vardas:

Patarimai, kaip  
susirasti draugų

1.	Stenkitės užmegzti ryšį su tais, kurie 

skiriasi nuo jūsų.

2.	Sužinokite tris naujus faktus apie savo 

bendraklasį.

3.	Nusišypsokite ir pasisveikinkite.

4.	Pasakykite ką nors malonaus! Šauni 

kuprinė? Patinka marškinėliai? 

Pasakykite tai!

5.	Paprašykite, kad kas nors atsisėstų prie 

jūsų ar pažaistų su jumis.


