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Se préparer pour la conférence générale
Quand Jésus-Christ a rendu visite aux Néphites, il les a invités à préparer leur esprit à entendre et à comprendre 
son message (voir 3 Néphi 17:3). À quoi ressemblerait votre expérience de la conférence générale si vous faisiez  
la même chose ?

	 1.	 Étudiez la documentation suivante en cherchant comment vous préparer à recevoir les messages du Seigneur  
à la conférence générale. Soulignez les mots et les expressions qui attirent votre attention.

Mosiah 2:9 ; Doctrine et Alliances 88:63.

Russell M. Nelson, président de l’Église, a enseigné :

De cette chaire, aujourd’hui et demain, vous continuerez d’entendre la vérité. Notez les 
pensées qui captent votre attention, et celles qui vous viennent à l’esprit et restent dans 
votre cœur. Dans vos prières, demandez au Seigneur de vous confirmer que ce que 
vous avez entendu est vrai. (Russell M. Nelson, « Qu’est-ce qui est vrai ? », Le Liahona, 
novembre 2022, p. 30)

Henry B. Eyring, de la Première Présidence, a enseigné :

Je connais les serviteurs de Dieu qui s’adresseront à vous lors de cette conférence. Ils sont 
appelés de Dieu pour donner des messages à ses enfants. Le Seigneur a dit à leur sujet : 
« Ce que moi, le Seigneur, ai dit, je l’ai dit, et je ne m’en excuse pas ; et même si les cieux et 
la terre passent, ma parole ne passera pas, mais s’accomplira entièrement, que ce soit par 
ma voix ou par la voix de mes serviteurs, c’est la même chose » [Doctrine et Alliances 1:38].

Vous montrez votre confiance en lui lorsque vous écoutez avec l’intention d’apprendre 
et de vous repentir puis allez et faites tout ce qu’il demande. Si vous faites assez confiance à Dieu pour 
découvrir son message dans chaque discours, chaque chant et chaque prière de cette conférence, 
vous le trouverez. Puis, si vous faites ce qu’il veut que vous fassiez, votre capacité de lui faire confiance 
augmentera et, avec le temps, vous serez remplis de reconnaissance en découvrant qu’il vous fait 
confiance. (Henry B. Eyring, « Ayez confiance en Dieu puis agissez », Le Liahona, novembre 2010, p. 73)

Dieter F. Uchtdorf, alors membre de la Première Présidence, a enseigné :

Je vous invite à méditer, pendant votre préparation à la conférence générale, sur les 
questions auxquelles vous avez besoin de recevoir une réponse. Par exemple, vous 
pourriez aspirer à ce que le Seigneur vous conseille et vous guide pour résoudre les 
difficultés que vous affrontez.

Une phrase ou un discours particuliers peuvent répondre directement à vos prières 
spécifiques. D’autres fois, les réponses peuvent venir d’un mot, d’une expression ou d’un 

chant qui semble n’avoir aucun lien. La profonde reconnaissance pour les bénédictions de la vie et le 
désir sincère d’entendre et de suivre les conseils préparent la voie à la révélation personnelle. (Dieter F. 
Uchtdorf, « La conférence générale, pas une bénédiction ordinaire », Le Liahona, septembre 2011, p. 4)

	 2.	 D’après ce que vous avez étudié, faites une liste des façons de vous préparer à entendre la voix du Seigneur  
lors de la conférence générale.

	 3.	 Trouvez d’autres manières de vous préparer à entendre la voix du Seigneur lors de la conférence générale.
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