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Činnosti 
k programu Pojď, následuj mne
Náměty pro domácí večer či studium písem – nebo jen tak pro zábavu!

Zpívaná svědectví
2. NEFI 20–25

Izaiáš vydal svědectví o Ježíši Kristu. 

Řekl, že Ježíš je jeho síla a jeho píseň 

(viz 2. Nefi 22:2). Které písně o Ježíšovi se 

vám líbí? Povězte, proč je máte rádi. Poté si 

je společně zazpívejte.

Pro mladší děti: Zazpívejte si společ-

ně píseň „O Ježíšovi vyprávěj“ (Zpěvník pro 
děti, 36). Požádejte své dítě, aby při každé 

zmínce o Ježíšovi v této písni pozvedlo 

Jeho obrázek.

Vyprávění 
příběhů řádku 
za řádkou
2. NEFI 26–30

Nebeský Otec nám pomá-

há učit se „řádku za řád-

kou“ neboli po troškách 

(2. Nefi 28:30). Společně 

převyprávějte některý příběh 

z písem větu po větě. Každý 

bude postupně říkat jednu 

větu z příběhu, dokud jej 

nepřevyprávíte celý.

Pro mladší děti: Nebes-

ký Otec nám pomáhá učit 

se o Ježíši Kristu. Nalistujte 

si stranu 48 a střídejte se 

ve vybarvování jedné části 

obrázku za druhou.

Kroky, kterými 
následujeme 
Ježíše
2. NEFI 31–33

Nefi učil, že Ježíše Krista následuje-

me, když v Něj máme víru, činíme 

pokání, dáme se pokřtít, přijmeme 

dar Ducha Svatého a vytrváme do 

konce (viz 2. Nefi 31). Napište kaž-

dý z těchto kroků na jiný list papíru 

a listy rozložte po podlaze. Jeden 

z vás zavře oči a bude počítat do 

deseti, zatímco všichni ostatní se 

postaví na jednotlivé listy papíru. 

Ten, kdo počítal, poté uvede jeden 

z kroků, kterými následujeme 

Ježíše. Ten, kdo na tomto listu 

papíru stojí, bude tím dalším, kdo 

bude počítat.

Pro mladší děti: Když máme 

víru v Ježíše Krista, řídíme se tím, 

co nám Ježíš říká. Postavte se do 

řady za sebou a v této řadě choďte 

po místnosti. Ten, kdo je v řadě na 

prvním místě, je vedoucí. Všichni 

ostatní napodobují chůzi vedoucí-

ho. V roli vedoucího se střídejte.

Velikonoční lilie
VELIKONOCE

Díky Ježíši Kristu bude-

me i my po smrti opět žít 

(viz Alma 40:22–25). Vyrobte 

si velikonoční lilie ze stra-

ny 17. Dejte si lilie tam, kde 

je členové vaší rodiny uvidí, 

aby jim tento týden pomáha-

ly pamatovat na Spasitele.

Pro mladší děti: Pře-

čtěte si o Velikonocích na 

straně 46. Požádejte děti, 

aby ukazovaly na jednotlivé 

obrázky Ježíše, zatímco jim 

budete číst.

4.–10. března

11.–17. března

18.–24. března

25.–31. března

Chrámy z papíru
2. NEFI 11–19

Izaiáš učil, že chrámy jsou zvláštní místa, 

kde se učíme o Nebeském Otci a Ježíši Kristu 

(viz 2. Nefi 12:3). Vytvořte si vlastní chrám! 

Přeložte list papíru na třetiny. Na jednom 

konci ho sestřihněte do tvaru trojúhelníku. 

List papíru rozložte a do prostředního dílu 

nakreslete sami sebe.

Pro mladší děti: Podívejte se spolu s dět-

mi na obrázek chrámu. Povídejte si o tom, 

že v domě Božím můžeme pociťovat lásku 

tak jako v domově.

26. února – 3. března


