
Ég mun rísa upp sökum Jesú Krists (Alma 40:23).
Klippið út hinn jarðneska líkama og hinn andlega líkama. Notið bréfaklemmur 

til að sýna hvernig andar okkar sameinast jarðneskum líkömum okkar við 
fæðingu, aðskiljast við dauða og sameinast að nýju við upprisuna.


