
Αγαπητοί γονείς,

ΧΑΡΌΥΜΕΝΑ, ΥΓΙΗ ΠΑΙΔΙΑ
Αγωνίζονται τα παιδιά σας με προβλήματα υγείας; Διαβάστε 

το μήνυμα της Ντάρυν στη σελίδα 42 και μιλήστε για το πώς 

το σώμα μας είναι εκπληκτικό δώρο από τον Θεό.

ΠΑΡΑΚΑΛΕΙΣΘΕ ΌΠΏΣ 

ΑΠΌΣΤΕΙΛΑΤΕ ΤΗΝ 

ΥΠΌΒΌΛΗ ΣΑΣ ΣΤΌ:

Οι ακόλουθες πληροφορίες και άδεια πρέπει να περιλαμβάνονται:
Όνομα και επώνυμο

Ήλικία Αγόρι / Κορίτσι Πολιτεία / Επαρχία / Περιφέρεια, Χώρα

Δίδω την άδεια στην Εκκλησία του Ιησού Χριστού των Αγίων των Τελευταίων Ημερών να χρησιμοποιήσει 
την υποβολή και τη φωτογραφία του παιδιού μου στους ιστοτόπους και στις πλατφόρμες μέσων κοινωνικής 
δικτύωσης της Εκκλησίας καθώς και για αναφορές της Εκκλησίας, εκτυπωμένα προϊόντα, βίντεο, 
δημοσιεύσεις και υλικό εκπαιδεύσεως.

Ύπογραφή γονέως ή νομίμου κηδεμόνος

Ήλεκτρονικό ταχυδρομείο γονέως ή νομίμου κηδεμόνος

Μπορεί το Φίλος να επικοινωνήσει μαζί σας για 
μία έρευνα; ΝΑΊ ΌΧΊ

Ήμερομηνία

Είτε είστε νέοι είτε ηλικιωμένοι, η απογοήτευση είναι 

δύσκολη. Όμως η ζωή –και το Ευαγγέλιο– έχει να κάνει 

με τη μάθηση, την αποτυχία και την επανάληψη της 

προσπάθειας, καθώς προσπαθούμε να ακολουθήσουμε 

τον Επουράνιο Πατέρα και τον Ιησού Χριστό. Διαβάστε 

την ιστορία της Ράινα (σελίδα 36) και πείτε στα παιδιά 

σας για μία φορά που έπρεπε να εργασθείτε σκληρά για 

να επιτύχετε με τη βοήθεια του Επουράνιου Πατέρα. 

Αυτές οι ιστορίες βοηθούν τα παιδιά να 

ξέρουν ότι μπορούν επίσης να κάνουν 

δύσκολα πράγματα! Μπορείτε επίσης να 

χρησιμοποιήσετε τις ιδέες στη σελίδα 

38. Συμπληρώστε μαζί τα κενά και 

κρεμάστε τη σελίδα για να βοηθήσετε 

όλη την οικογένεια.

Με αγάπη,

Ο Φίλος

Περιοδικό Φίλος
50 E. North Temple St., Rm. 2393

Salt Lake City, UT, USA 84150- 0024

Ή ηλεκτρονικό μήνυμα στο: friend@ChurchofJesusChrist.org
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