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Направлявани 
в новите неща

От Брин Уенглър
Списания на Църквата

•	 Правоъгълен лист хартия за всеки човек (може 

да използвате стандартен лист принтерна 

хартия, разрязан на половина)

•	 Нещо, с което да пишете или рисувате

МАТЕРИАЛИ

1 Нефи 3–4, 17–18
СЛЕДВАЙТЕ МЕ, ЕЛАТЕ С МЕН

Ето един забавен 
нагледен урок, 

който можете да 
преподадете на 

семейството или 
класа си по време 

на изучаването на 
Следвайте Ме, елате 

с Мен този месец.

1. Без да знаем предварително
Дайте на всеки човек лист хартия. Но 
не им казвайте за какво е той. Вместо 
това обсъдете как често получаваме 
откровение от Бог стъпка по стъпка, като 
Нефи, който получава плочите от пиринч 
(вж. 1 Нефи 3–4) или построява кораб 
(вж. 1 Нефи 17–18). 

2. Ред по ред
Сега идва забавната част! Прочетете 
тези указания на глас, едно по едно, за 
да помогнете на всички от групата ви 
да сгънат своите тайнствени шедьоври. 
(Трудно е без картинки! Ако се нуждаят 
от допълнителна помощ, поканете ги да 
надничат стъпка по стъпка.)

3. Откровение: Водени от Духа
Членовете на вашето семейство или 
вашият клас вече трябва да разполагат с 
чисто нова флотилия от хартиени лодки! 
Отделете няколко минути, за да поговорите 
за моменти, когато всички сте се нуждаели от 
Божието напътствие „ред по ред“. Дори бихте 
могли да напишете или нарисувате нещо на 
лодките си, за да запомните тези случаи.

Сега, когато животът ви предлага нови 
неща, не забравяйте да търсите откровение 
от Бог. Помнете, че Той винаги ще подготвя 
път за вас, за да вършите това, което Той 
е поискал (вж. 1 Нефи 3:7).

УКАЗАНИЯ

	 1.	 Хванете листа 
хартия с тясната 
страна отгоре. 
Прегънете 
наполовина, 
отгоре надолу. 	 2.	

	3.	

Сгънете на две отново от 
ляво надясно, след което 
разтворете прегъвката, 
която току-що направихте.

Сгънатият ръб трябва 
да е в горната страна. 
В това положение хванете 
двата горни ъгъла и ги 
сгънете до прегъвката 
по средата. Трябва да 

се получи триъгълник 
с правоъгълник 

под него.

	 4.	
Хванете 
правоъгълната 
част в долната част 
на триъгълника 
и сгънете горния слой. 
Обърнете на другата 
страна и повторете 
същото с другия 
правоъгълник.

	 5.	

Разтворете долната част, 
за да се получи нещо като 
шапка.

	 6.	 Продължете да 
разтваряте, 
докато двата 
края се съберат 
и притиснете във 
формата на ромб. 

	 7.	
Повдигнете долната част на ромба нагоре 
и я прегънете така, че долният ръб да се 
доближи до горния. Обърнете и повторете от 
другата страна. Трябва да се получи триъгълник.

	 8.	

КОГАТО ОПИТАТЕ НЕЩО ново, може да се 
чувствате като Нефи, който търси плочите 
от пиринч, „без да зна(е) предварително 
нещата, които трябва да извърш(и)“ 
(1 Нефи 4:6). Но помнете, че никога не сте 
сами, особено когато вършите нещо, което 
Бог е заповядал.

	 9.	 Горната част на вашия ромб трябва 
да има две триъгълни част отляво 
и отдясно. Издърпайте ги настрани и ги 
притиснете така, че да се получи трапец, 
който е с широката страна 
нагоре. След това 
избутайте страните, за 
да му помогнете да стои 
самостоятелно.

Разтворете долната 
му част и прегънете 

като в стъпки 5 и 6, за 
да се получи ромб.


