Aki megert

Blanka baratai nem értették, milyen
lehet Crohn-betegségben szenvedni.

frta: Haley Yancey
(Igaz térténet alapjdn)

Az eredeti torténet az Amerikai Eqyesiilt Allamokban jétszédoft.
a nem fudok dtmenni” - mondta Blanka.

17} Zavardban ugy érezte, forré az arca.

A bardtai rdbamultak. ,De azt mondtad, hogy
jossz!” - jelentette ki Soma.

~Tudom.” Blanka a cip6jét badmulta. ,Nem érzem
magam valami jél. Nagyon sajndlom.”

»A mulikor is ezt mondtad” - jegyezte meg Janka.

Blanka nem tudta, mit mondjon. Azt kivanta, bar-
csak elmehetne Somd@ékhoz. De ma nagyon fdjt a
gyomra. Haza kellett mennie pihenni.

Blankd&nak Crohn-betegsége volt. Emiatt fajt
annyira a gyomra. Majdnem mindennap volt
hasfdjasa. Voltak azonban olyan napok, amikor
sokkal jobban fajt, mint mdskor. Ma is egy ilyen nap
volt. Azt kivanta, bércsak 6 donthetné el, hogy melyik
nap fdjjon neki jobban. Ugy t(int, hogy akkor féj a
legjobban a gyomra, amikor épp valami élvezetes
dologra készul.

»Induljunk akkor!” - mondta Soma Jankdanak.

Amikor Blanka hazaért, bevette az orvossdgdt.
Utana megprobdlt kicsit aludni. De tul nagy volt a
fajdalma.

Anya és Apa bejottek hozzd. Apa leult az dgya szé-
lére. ,Hogy érzed magad?”
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~Megvagyok. Az orvossdg egy kicsit segitett” -
felelte Blanka.

»Sajndlom, hogy nem tudtdl Gtmenni Somdaékhoz" -

mondta Anya.

Blanka érezte, hogy kénnyek szoknek a szemébe.
»Ez nem igazsag! A bardtaim nem értik, hogy milyen
ez!" Blanka a falhoz vdgoftt egy parndt. ,Csak jobban
akarok lenni.”

Apa atolelte Blankat. ,Tudom. Szeretnél egy
papsdgi alddst?”

Blanka bolintott. Az dldasok dltalaban segitettek
neki abban, hogy nagyobb békességet érezzen.

Apa Blanka fejére tette a kezeit, és megdldotta,
hogy pihenni tudjon és nyugalmat érezhessen.
Nagyon szép aldds volt. Segitett emlékeznie arra,
hogy Mennyei Atya szereti 6t. Viszont még mindig
szomoru volt a baratai miatt.

Az aldés utadn Anya és Apa adtak egy joéjt-puszit
Blankdnak. Kimentek a szobdjdbdl, hogy aludni
tudjon.

Blanka visszafekldt és lehunyta a szemét. Az dldds
segitett, de még mindig voltak fagjdalmai.

Letérdelt az agya mellé imadkozni. Ugy kezdte,
mint a legtobb imajat. EImondta Mennyei Atydnak,
hogy miért hdlés, és kérte, hogy jobban érezhesse
magdat. De ezufttal tovabb imdadkozott.

»Mennyei Atydm, nagyon szomoru vagyok.
Hidnyzik, hogy a bardtaimmal legyek - mondta.

- Magdanyos vagyok. Senki sem érti, milyen sok

fdjdalmam van minden egyes nap. Hidnyzik a
betegség elbtti életem.”

Minél tovabb imddkozott Blanka, anndl jobban
érezte, hogy Mennyei Atya hallja az imdjat. Nem
hallotta és nem latta Ot, de érezte a szeretetét, Tudta,
hogy amit mond, az fontos Neki. Blanka nem akarta,
hogy elmuljon ez az érzés.

Addig imadkozott, amig mindent el nem mondott
Mennyei Atydnak, amit érzett. Aztan eszébe jutott
valami. Lehet, hogy a bardtai soha nem fogjak tudni,
milyen Crohn-betegségben szenvedni, azonban
Mennyei Atya és Jézus Krisztus tudjak, milyen
az. Tudjdk, milyen sok fajdalma van és milyen
magdnyosnak érzi magat. Ok mindig ott lesznek neki.

Blanka ugy érezte, mintha egy hatalmas 6lelést
kapna. Miutén befejezte az imdjat, elment, hogy
megkeresse a sztleit, és elmondja nekik, mi tortént.

~Rémalmod volt?” - kérdezte Anya.

Blanka elmosolyodott. ,,Nem. Imadkoztam.”

Anya arcdra meglepetés Ult ki. ,Mdr j6 ideje
elbdcsuztunk. Egészen iddig imadkoztal?”

Ilyen hosszu idé telt volna el? Blanka bélintott.
,Olyan volt, mintha egy 6éridsi 6lelést kaptam volna.
Mennyei Atya és Jézus Krisztus tudjak, hogy mit
érzek. Nekik kdszonhet8en nem kell egyedul éreznem
magam!” @ s
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