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Wat maakt geen deel uit van 

de wapenrusting van God? 

Op een zaterdagochtend 

reden we met ons gezin 

door onze buurt om voed-

seldonaties in te zamelen. 

We brachten al het eten 

naar een voedselbank. Het 

voelt heerlijk om ande-

ren te laten voelen dat ze 

geliefd zijn en dat er naar 

ze omgekeken wordt.

Darcy C. (10), Arizona (VS)

A.

B.

C.

D.

De helm van de 

zaligheid

Het schild van 

het geloof

De handschoen van 

de naastenliefde

Het zwaard van 

de Geest

(Zie Efeze 6:13–17.)


