
КАК МЫ МОЛИМСЯ?
Молитва – это способ общения с Небесным Отцом. 
Он всегда хочет слышать вас и всегда слушает. Он по-
разному отвечает на ваши молитвы. Он может дать вам 
побуждение, или особое чувство от Святого Духа. А еще 
Он может побудить другого человека помочь вам.

Как надо молиться
Закройте глаза, склоните голову  
и сложите руки.

Начните словами: «Дорогой Небесный 
Отец!»

Говорите с Небесным Отцом уважительно 
и благоговейно.

В конце скажите: «Во имя Иисуса Христа, 
аминь».

Можно молиться вслух или мысленно, 
в любой момент.

Вот несколько примеров того, 
о чем можно молиться: 

поблагодарите Небесного Отца за 
всё, за что вы благодарны;

расскажите Ему о трудностях или хо-
роших событиях, которые произошли 
в течение дня;

попросите Его о помощи, если вам 
страшно или вы не знаете, как 
поступить;

попросите Его благословить человека, 
которому нужна помощь.

БЛАГОДАРЮ 

ТЕБЯ… 


