


HVAD GERIST NAST?

April-september
Almenn tilkynning til medlima 2. april.
Bréfid fra Adsta forsaetisradinu verdur lesid a sakramentissamkomum sunnudegi eftir adalradstefnu.

Uppfeerdur leidarvisir Til styrktar ungmennum verdur gefinn Ut 4 stafraenu formi 2. april. Apreifanleg
eintok verda afhent deildum i april og mai.

Fra april til aglst munu svaedis- og stikuleidtogar hjalpa deildum vid ad bula sig undir breytta dagskra.

Fra og med septemberudtgafu mun timaritid Til styrktar ungmennum veita studning vid namsefni
ungmenna. Oll ungmenni eru hvétt til ad hafa adgang ad timaritinu, stafreent eda & prentformi.

Fimmti sunnudagur i agust

Deildarleidtogar halda sameiginlegan fund med foreldrum, leidtogum og ungmennum til ad raeda
hluta 3 { pessum innleidingarleidbeiningum. A pessum fundi eiga 61l bérn sem eru & sidasta ari sinu f
Barnafélaginu ad vera vidstodd.

Fyrsti sunnudagur i september
Hin nyja dagskra hefst.
[ sunnudagaskélanum raeda kirkjumedlimir um hluta 1, 2 og 4 i pessum leidarvisi um innleidingu pessa.
[ Liknarfélagi og ¢ldungasveit, reeda medlimir kafla 5 { bessum leidarvisi um innleidingu.

Stulkur og piltar byrja ad nota hinn uppfeerda leidarvisi Til styrktar ungmennum.

Margmidlunrefni fyrir hvern fund eru tiltaek a
Sunday.Churchof]jesusChrist.org.




1. SUNNUDAGADAGSKRA SEM HEFST SEPTEMBER 2026

Petta er meira en breyting a azetlun; petta er bod um gledilega, kristsmidada tilbeidslu - endurnyjun a
heimilismidadri, kirkjustyrktri fyrirmynd okkar og styrkjandi sattmalsadild.

BREYTINGAR A DAGSKRA SAMKOMUFUNDA SUNNUDAGA

Sakramentissamkoma

© 2msnda

Sunnudagaskoli Sunnudagaskoli
ungmenna fullordinna
Barnafélagid

= S8 A& o

Aronsprest- |Stulknafélagid| Liknarfélagid | Oldungasveit Q
daemissveitir
@ 55 minatur




2. SAKRAMENTISSAMKOMA

Hér ad nedan eru nokkrar einfaldar hugmyndir til ad hjalpa ykkur ad reeda hvernig pid getid tilbedid saman
a sakramentissamkomu & innihaldsrikan hatt:

Kristur er pungamidja séngs, kennslu og tilbeidslu.

Medlimir gera sattmala um ad taka a sig nafn frelsarans, ad hafa hann avallt { huga og halda bodord hans.
Medlimir eru minntir & ad peir eru hluti af fjdlskyldu Guds.

Gledirik sameiginleg tilbeidsla byggir upp kaerleiksrik sambénd.

Allir eru velkomnir.

Umraeduspurningar
Hvad laerid pid af Mordni 6:4-6, 9 sem getur baett sakramentissamkomuna?
Hvad gerir sakramentissamkomu ad helgri upplifun?
Hvernig litur kristileg samkoma Ut og hvada ahrif hefur han a ykkur ?

Hvernig getid pbid hjalpad 6llum ad finnast peir velkomnir og mikilvaegir?




3. FYRIR UNGMENNI OG LEIDTOGA PEIRRA

(biskupsrad, forsaetisrad Stulknafélagsins og leidbeinendur)

A sveitarfundum og i ndmsbekkjum Stulknafélagsins laera ungmennin einn kafla & manudi Gr hinum
uppfeerda leidarvisi Til styrktar ungmennum: Leidarvisi ad dkvardanatékum (TSU leidarvisir). pessi
leidarvisir getur hjalpad peim ad verda laerisveinar Jesu Krists til aeviloka.

Studningsefni er ad finna f timaritinu Til styrktar ungmennum og { Gospel Library. [ hverjum manudi mun
timaritid bjoda upp a leidsogn fyrir umraedur um TSU leidarvisinn & sunnudagsfundum.

Studningsefni fyrir vidburdi ma finna f timaritinu Til styrktar ungmennum og { Gospel Library. [ hverjum

manudi mun timaritid stinga upp a vidburdum sem samraemast manadarlegu efni TSU leidarvisisins.
Umrceduspurningar

Hvernig hljétid pid blessanir af pessum nyju Urreedum?

Hvernig getid pid hjalpad ungmennum i deildinni ykkar ad efla tru sina & Jesu Krist og upplifa aukinn frid
og gledi?

Hvernig mun pessi nyja vikulega dagskra veita ykkur fleiri taekifeeri til ad byggja sterk sambond?

Uppfaert rit Til styrktar ungmennum: Leidarvisir ad dkvardanatékum , sem nu er
tiltaekt | Gospel Library - hefur ad geyma 12 kafla sem tengjast manadarlegu
nami. Verid er ad senda eintok til eininga og leidtogar heimasvaedis purfa ekki
ad panta pau.

Hvert heimili getur fengid gjaldfrjalsa askrift ad timaritinu Til styrktar
ungmennum a MagazineSubscriptions.ChurchofjesusChrist.org. Medlimir geta
keypt vidbotareintdk af timaritinu par sem pad er i bodi. Ef medlimir purfa
adstod, geta peir haft samband vid deildarritara sinn.




LIKNARFELAG OG OLDUNGASVEIT

Sunnudagaskoéli
Hefjist strax handa vid ad raeda ritningarnar med pvi ad nota Kom, fylg mér - Fyrir heimili og kirkju.

Einblinid a Jesu Krist og a ad skilja hid endurreista fagnadarerindi hans og lifa eftir pvi.

Takid patt i innihaldsrikum umraadum um ritningarnar og leitist vid ad innblasa og hvetja til trdarfraedslu
a heimilinu.

Liknarfélag og 6ldungasveit
Byrjid strax ad raeda bodskap adalradstefnu.
[ umraedunum skal reeda persénulega hagnytingu og radgjof um stadbundnar dskoranir og taekifaeri.

Bj6did 6llum ad midla innsyn sinni og reynslu af peim reglum og peim sannleika sem reett er um.

Umraeduspurningar
Hvernig munid pid best nyta tima ykkar i hverri viku?
Hvernig getur samvera ykkar aukid skilning a frelsaranum og eflt trdarnam a heimilinu?

Hvernig munu vikulegir fundir hjalpa ykkur ad styrkja samfélag ykkar vid hvert annad?



UMRZDUSPURNINGAR FYRIR DEILDAR- OG STIKURADP

Hvernig geta leidtogar stika og deilda stutt arangursrika innleidingu hins nyja fyrirkomulags - og hvada
adgerdir gaetu 6medvitad grafid undan pvi?

Hvernig breytir nyja fyrirkomulagi® vaentingum til kennara og eiginleikum arangursrikrar kennslu?

Hvernig geta deildarféldg og prestdeemissveitir notad petta nyja fyrirkomulag til ad styrkja sambond og
stydja medlimi betur vid ad lzera og lifa eftir fagnadarerindinu?

A hvern hatt getur styttri sunnudagaskdli aukid gaedi heimilismidads trdarnams?

Hvada reglur hafa Barnafélagskennarar notad til ad kenna i styttri kennslustundum med gédum arangri
og hvernig geta paer reglur uppfreett dnnur samtok?

Hvernig geta stikuleidtogar hjalpad til vid ad tryggja arangursrika innleidingu pessa nyja fyrirkomulags i
deildum?

»Pegar medlimir tilbidja,
leera og pjona saman,
munu peir finna gledt,
ddlast aukinn styrk og
Jfinna blessanir Drottins {
lifi sinu og a heimilinu.
Aidsta forseetisradid

KIRKJA
JESU KRISTS

SIDARI DAGA HEILOGU
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