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Le pouvoir du Livre 
de Mormon

M E S S A G E  D E  L A  P R E M I È R E  P R É S I D E N C E

Adapté de « Le Livre de Mormon : Que serait votre vie sans lui ? », Le Liahona, 
novembre 2017, p. 60- 63 et « La participation des sœurs au rassem-
blement d’Israël », Le Liahona, novembre 2018, p. 68- 70.

Trouver Jésus dans le Livre de Mormon
Le président Nelson nous a invités à chercher le nom de Jésus- Christ 

quand nous lisons le Livre de Mormon. Jésus a de nombreux noms dans les 
Écritures. En voici que tu peux chercher !

L
orsque je pense au Livre de Mormon, c’est le mot 

pouvoir qui me vient à l’esprit. Les vérités contenues 

dans le Livre de Mormon ont le pouvoir de guérir, de 

réconforter, de fortifier et de réjouir notre âme.

Le livre de Mormon est :

• Un autre témoignage de Jésus- Christ. De nombreux 

prophètes qui l’ont écrit ont vu Jésus- Christ. Le Livre 

de Mormon contient leur témoignage de lui.

• C’est un recueil d’annales de son ministère auprès de 

personnes qui vivaient dans l’Amérique ancienne il y 

a longtemps.

• Je sais qu’il est vrai !

Je t’invite à lire le Livre de Mormon. Lors de ta lecture, 

je te recommande de marquer les versets qui parlent 

du Sauveur. Ainsi, tu te rapprocheras de lui. Et il 

commencera à se produire des changements et même 

des miracles. ●
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Par Russell M. Nelson, 
président de l’Église

 Agneau de Dieu  (Alma 7:14)

 Sauveur 

 (Mosiah 3:20)

 Fils de Dieu 

 (3 Néphi 5:13)

 Christ 

 (2 Néphi 32:3)

 Créateur 

 (Alma 30:44)

 Seigneur 

 (Éther 3:6)

 Messie 

 (2 Néphi 2:6)


