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Actividad 2. El trabajo y la autosuficiencia
En una hoja de papel o en tu diario de estudio, dedica un momento a hacer una lista de los beneficios que dirías 
que provienen del trabajo arduo.

Lee 2 Nefi 5:11, 15, 17 y determina las diferentes formas en que los nefitas trabajaron, así como los resultados de 
su labor.

Lee el tema “El trabajo y la autosuficiencia” del librito Para la Fortaleza de la Juventud, 2011, y fíjate lo que 
aprendes acerca del principio del trabajo.

Actividad 1. La obediencia a las leyes de Dios
• ¿Cuáles son algunas de las leyes de tu comunidad?

• ¿Cuál sería el resultado de cumplir o no cumplir esas leyes constantemente?

• ¿En qué se parece o se diferencia esta comparación de las leyes de Dios?

Nefi y sus seguidores obedecieron los mandamientos del Señor (véase 2 Nefi 5:10). Lee el pasaje del Dominio de la 
doctrina que se encuentra en Mosíah 2:41 y busca lo que el rey Benjamín deseaba que su pueblo comprendiera en 
cuanto a guardar los mandamientos de Dios. Si lo deseas, correlaciona este versículo con 2 Nefi 5:10.

• ¿De qué forma crees que la obediencia a las leyes de Dios nos ayuda a ser felices?

• ¿Cómo ejemplificó Jesucristo la obediencia?

• ¿Cuáles son algunos de los mandamientos de Dios que te han brindado mayor felicidad?


