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Actividad 3. El templo
Lee 2 Nefi 5:16 y fíjate en lo que aprendes acerca del templo de  
los nefitas.

• ¿Por qué crees que Nefi y su pueblo hicieron tantos esfuerzos 
por construir el templo?

• ¿Por qué crees que el Señor ha pedido y continúa pidiendo a 
Su pueblo que se sacrifique para construir templos?

El presidente Russell M. Nelson dijo lo siguiente acerca del 
propósito y las bendiciones de los templos. Si lo deseas, mira el 
video “El templo y el cimiento espiritual de ustedes”, desde 4:27 
hasta 5:55, o lee la declaración siguiente:

El templo es el núcleo del fortalecimiento de nuestra fe y fortaleza espiritual porque el 
Salvador y Su doctrina son la esencia misma del templo. Todo lo que se enseña en el 
templo, mediante la instrucción y el Espíritu, amplía nuestra comprensión de Jesucristo. Sus 
ordenanzas esenciales nos unen a Él mediante convenios sagrados del sacerdocio. Luego, 
al guardar nuestros convenios, Él nos inviste de Su poder sanador y fortalecedor. Y cuánto 
necesitaremos Su poder en los días venideros.

Se nos ha prometido que “si est[amos] preparados, no temer[emos]”. Esa seguridad tiene profundas 
implicaciones hoy día. El Señor ha declarado que, a pesar de los desafíos sin precedentes de hoy, 
aquellos que edifican sus cimientos en Jesucristo, y han aprendido a invocar Su poder, no tienen por qué 
sucumbir a las inquietudes singulares de esta época (Russell M. Nelson, “El templo y el cimiento espiritual 
de ustedes”, Liahona, noviembre de 2021, págs. 93–94).

• ¿Qué te llama la atención de la declaración del presidente Nelson?

• ¿Cómo puede la asistencia al templo ayudarte a edificar mejor tu cimiento en Jesucristo? Podrías relatar una 
experiencia si se te ocurre una.

• ¿De qué forma el templo te ha brindado más felicidad a ti o a alguien a quien conoces?


