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Autoevaluación de habilidades y destrezas
Para cada una de las declaraciones siguientes, califica tu nivel de 
confianza en una escala del 1 (nada confiado) al 5 (muy confiado).

  1. Puedo comunicarme eficazmente con los demás.

  2. Tengo motivación propia.

  3. Soy muy trabajador.

  4. Puedo pensar durante situaciones difíciles y hallar soluciones a ellas.

  5. Estoy dispuesto a aprender y probar cosas nuevas.

  6. Soy honrado y digno de confianza.

  7. Trabajo bien con otras personas.

  8. Las personas pueden contar conmigo para realizar una tarea asignada.

  9. Puedo organizar y utilizar mi tiempo eficazmente.

  10. Puedo llegar a la hora.
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