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Trabalhos Manuais do 
Plano de Felicidade

A Criação. 
 Deus criou o céu e a terra 

e tudo o que neles existe.

C O I S A S  D I V E R T I D A S

	1.	Recorta as figuras abaixo pelo tracejado. Faz um furo em cada círculo branco.

	2.	Passa uma corda pelos furos e dá um nó para ligar as peças com as palavras e a 

imagem correspondente. Passa uma outra corda pelo furo de cima e dá um nó.

	3.	Amarra todas as cordas a um pau. Depois, pendura o teu trabalho manual.

Faz este trabalho manual para te ajudar a ensinar o plano de felicidade do Pai 

Celestial. Podes ler sobre este plano em Alma 18:36, 39 e em Alma 22:8–16.

A Expiação de Jesus Cristo. 
 Jesus Cristo veio à Terra. Como parte  

da Sua Expiação, Ele sentiu todas as nossas 

dores e pagou pelos nossos pecados.  

Ele morreu e agora vive novamente. Graças  

a Ele, podemos arrepender-nos e 

voltar a viver com o Pai Celestial 

depois de morrermos.

A Vida na Terra. 
 Todos nascemos na Terra 

para aprender e crescer.
A Queda. 

 Adão e Eva escolheram comer 

da árvore do conhecimento 

do bem e do mal. Isto 

permitiu-lhes ter uma família.
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