
29T o u k o k u u  2 0 2 4

K
U

V
IT

U
S

 K
A

T
Y

 D
O

C
K

R
IL

L

Tule ja seuraa minua  

- tekemistä 
Koti- iltaan tai pyhien kirjoitusten 
tutkimiseen – tai huvin vuoksi!

Kulje Hänen 
jalanjäljissään
Kuningas Moosia piti käskyt ja ”vaelsi 

Herran teitä” (Moosia 6:6). Jäljennä 

jalkasi paperille ja leikkaa kuvio irti. 

Kirjoita jalanjälkeesi yksi tapa, jolla 

voit seurata Jeesusta. Laita jalanjälkesi 

paikkaan, jossa se voi muistuttaa 

sinua Jeesuksen Kristuksen esimerkin 

noudattamisesta.

Nuoremmille lapsille: 
 Menkää kävelylle. Pyydä lastasi 

harjoittelemaan astumista samaan 

kohtaan, mihin sinä astut. Puhukaa 

siitä, kuinka me voimme seurata 

Jeesusta Kristusta tekemällä sellaista, 

mitä Hän teki, kuten auttamalla muita 

ja menemällä kasteelle.

Seuraa profeettaa
Ammon opetti, että profeetat 

voivat nähdä tulevia asioita (katso 

Moosia 8:16–17). Ota esiin sivu 2 

ja lue presidentti Nelsonin sanoma 

yleiskonferenssista. Mitä hän opetti 

meille? Piirrä siitä kuva ja lähetä se 

meille Ystävä- lehteen.

Nuoremmille lapsille: 
 Laula lastesi kanssa laulu ”Profeettaa 

seuraa” (Lasten laulukirja, sivut 58–59). 

Joka kerta kun laulat sanaa profeetta, 

osoita kuvaa profeetasta.

Valo pimeydessä
Abinadi opetti, että Jeesus Kristus on 

”valo, joka on loputon, jota ei voida 

milloinkaan pimentää” (Moosia 16:9). 

Piilota kotiin jokin esine. Sammuta 

valot ja anna kaikkien yrittää löytää 

se pimeässä. Piilota sitten esine ja 

yrittäkää löytää se valojen palaessa tai 

taskulamppujen avulla. Kumpi tapa oli 

helpompi? Kuinka Jeesus auttaa meitä, 

kuten valo auttoi teitä?

Nuoremmille lapsille: 
 Pyydä lastasi harjoittelemaan 

taskulampun tai lampun sytyttämistä 

ja sammuttamista. Puhu sitten siitä, 

kuinka Jeesus Kristus on valo, jota 

ei voi koskaan kätkeä tai 

sammuttaa.

Sydämet yhteen 
liittyneinä ykseydessä
Alma opetti meitä pitämään sydämemme 

”yhteen liittyneinä ykseydessä ja rakkaudessa” 

(Moosia 18:21). Se tarkoittaa, että meidän 

tulee työskennellä yhdessä ja osoittaa 

rakkautta muita kohtaan. Valmista sydänketju 

muistuttamaan sinua! Leikkaa paperisydämiä 

ja kirjoita kuhunkin perheenjäsenen nimi. 

Puhkaise reikä jokaiseen sydämeen ja 

pujota naru niiden läpi, jotta sydämet 

liittyvät toisiinsa. Ripusta sydänketjusi 

paikkaan, josta näet sen usein!

Nuoremmille lapsille: 
 Kysy lapseltasi, mistä yhdestä asiasta 

hän pitää kussakin perheenjäsenessä. 

Kerro lapsellesi, mitä sellaista hän tekee, 

mikä osoittaa rakkautta muita kohtaan. 
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