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Jeg kan 
representere 

Jesus
David satt på første rad i kirkesa-

len og svingte med bena. Han 
var nervøs. Han hadde nettopp 
gått over fra Primær og blitt 
diakon. De eldre guttene skulle 
vise David og de andre 11 år 
gamle guttene hvordan de 
skulle dele ut nadverden.

Davids autisme gjorde 
det noen ganger vanskelig 
for ham å lære nye ting. Det 
hadde vært vanskelig for 
ham å gå over fra Primær. 
Og nå virket det så skrem-
mende å dele ut nadverden. 
Hva om han gjorde en feil og 
alle lo av ham?

Jacob, en av de eldre guttene, 
satt ved siden av David. “Vi er glade for å ha deg 

sammen med oss,” sa Jacob. Han ga 
David en high five. “Det kommer 
til å gå kjempefint,” sa Jacob.

David smilte. Det fikk ham til å 
føle seg litt bedre.

De andre unge mennene 
viste 11-åringene hva de skulle 
gjøre. De viste dem hvor de 
skulle gå og hvilke rader de 
skulle dele ut til. De øvde på 
å gå nedover midtgangen 
i kirkesalen. De viste gut-
tene hvordan de skulle holde 

nadverdsbrettene.
“Mamma, se!” sa David da han 

kom hjem. Han holdt armen opp. 
“Det er slik jeg holder brettet. Forsik-

tig, slik som dette. Fordi jeg represente-
rer Jesus og ønsker å vise min respekt,” sa David.

Av Mikaela Wilkins
(Basert på en sann historie)
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De unge mennene øvde sammen med David og 
de andre guttene etter kirken på søndager og under 
aktiviteten i løpet av uken. De gikk gjennom der de 
skulle gå. David øvde på å holde brettet.

Snart kom dagen da han skulle dele ut nadverden 
for første gang.

“Hvordan føles det?” spurte pappa.
“Jeg er fortsatt nervøs,” sa David.
“La oss snakke om hva du har gjort for å forbe-

rede deg,” sa pappa.
“Vel, vi har lest i Skriftene om prestedømmet som 

familie. Å ha prestedømmet betyr at jeg represente-
rer Jesus. Jeg klippet neglene mine slik at hendene 
mine skal se fine ut. Og jeg har øvd mye!” 
sa David

“Det høres ut som om du er godt 
forberedt,” sa pappa.

Da han kom til kirken, satt David på 
første rad sammen med de andre 
diakonene. Jacob satt ved siden 
av ham. David tenkte på hvordan 
han skulle representere Jesus 
når han delte ut nadverden. 
Hva om han fortsatt rotet det 
til? Han så på Jacob og Jacob 
smilte til ham. David smilte 
tilbake og trakk pusten dypt.

Da det var på tide å dele ut nadverden, hjalp 
Jacob David å sende brettet ned de første radene. 
David var glad for å ha noen sammen med seg.

David så på menneskene mens han delte ut nad-
verden. Mange av dem satt med hodet ærbødig 
bøyd. Noen virket tankefulle. David følte fred. Han 
representerte Jesus. Han var takknemlig for at han 
kunne hjelpe andre å tenke på Jesus Kristus. ●
Denne historien fant sted i USA.
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