
 แสงสว่่างของพระคริสต์์
    นิิยามคำาว่่าแสงสว่่างของพระคริสต์์

  อ่่าน  หลัักคำำาสอ่นแลัะพัันธสัญญา 88:12–13  โดยมอ่งหาคำำาอ่ธิบายเก่�ยวกับแสงสวา่งขอ่งพัระคำรสิต์์

  อ่่านนิยามต์อ่่ไปน่�ขอ่งแสงสวา่งขอ่งพัระคำรสิต์:์

  “[แสงสวา่งขอ่งพัระคำรสิต์ค์ำอื่] พัลัังงาน, พัลััง, หรอื่อ่ิทธิพัลัจากสวรรคำซ่์ึ่�งมาจากพัระผู้้�เป็นเจ�าผู้่านพัระคำรสิต์แ์ลัะให�ช่ีวติ์
แลัะคำวามสวา่งแก่สรรพัสิ�งทั �งปวง สิ�งน่�คำอื่กฎซ่ึ่�งโดยกฎน่�สรรพัสิ�งทั �งปวงได�รบัการปกคำรอ่งในสวรรคำแ์ลัะแผู้่นดนิโลัก ( คำ&พั 
88:6–13 ) อ่่กทั �งยังช่ีวยให�ผู้้�คำนเข�าใจคำวามจรงิขอ่งพัระกิต์ต์คิำณุแลัะช่ีวยวางพัวกเขาในวถิี่ทางขอ่งพัระกิต์ต์คิำณุนั�นซ่ึ่�งนำาไปส่้
คำวามรอ่ด” (คำ้ม่ือ่พัระคำมัภี่ร,์ “ สวา่ง (คำวาม), แสงสวา่ง, แสงสวา่งขอ่งพัระคำรสิต์ ์,”  scriptures.ChurchofJesusChrist.org )

    •  ท่านจะสรปุสิ�งท่�ท่านเข�าใจเก่�ยวกับแสงสวา่งขอ่งพัระคำรสิต์ว์า่เป็นอ่ย่างไร?

   •  ท่านคำดิวา่ท่านได�รบัอ่ิทธิพัลัจากแสงสวา่งขอ่งพัระคำรสิต์เ์ป็นการส่วนต์วัอ่ย่างไร?

     แสงสว่่างของพระคริสต์์ในิฐานิะมโนิธรรมของเรา

  การแสดงให�ประจักษ์์ถี่งแสงสวา่งขอ่งพัระคำรสิต์ค์ำอื่มโนธรรมขอ่งเรา เข่ยนนิยามท่�เด็กปฐมวยัจะเข�าใจสิ�งท่�ท่านเข�าใจวา่
มโนธรรมคำอื่อ่ะไร

  อ่่านนิยามต์อ่่ไปน่�แลัะดว้า่ท่านอ่าจเพัิ�มอ่ะไรลังในนิยามดงักลั่าว:

  “[มโนธรรมคำอื่] คำวามร้�ส่กผู้ิดชีอ่บชัี�วด่ ในใจ, ซ่ึ่�งมาจากแสงสวา่งขอ่งพัระคำรสิต์์ ในมนุษ์ย์ทั �งปวง (  โมโร 7:16 ) เราเกิดมาพัร�อ่มกับ
คำวามสามารถีโดยธรรมชีาต์ทิ่�จะแยกแยะถี้กแลัะผู้ิดเนื�อ่งจากแสงสวา่งขอ่งพัระคำรสิต์ซ่์ึ่�งประทานให�ทุกคำน ( คำ&พั 84:46 ) พัลััง
น่�เรย่กวา่มโนธรรม การคำรอ่บคำรอ่งพัลัังน่�ทำาให�เราเป็นสัต์ภีาวะท่�ม่คำวามรบัผู้ิดชีอ่บ เช่ีนเดย่วกับพัลัังอ่ื�นๆ, มโนธรรมขอ่งเราอ่าจ
ด�านชีาเนื�อ่งจากบาปหรอื่การใชี�อ่ย่างผู้ิดๆ” (คำ้ม่ือ่พัระคำมัภี่ร,์ “ มโนธรรม ,”  scriptures.ChurchofJesusChrist.org )

  อ่่าน  หลัักคำำาสอ่นแลัะพัันธสัญญา 84:45–46  แลัะ  โมโรไน 7:16  โดยมอ่งหาคำำาหรอื่วลั่ท่�อ่ธิบายวา่แสงสวา่งขอ่งพัระคำรสิต์ท์ำาหน�าท่�
เป็นมโนธรรมขอ่งเราอ่ย่างไร ท่านอ่าจสร�างการอ่�างโยงสำาหรบัข�อ่พัระคำมัภี่รส์อ่งข�อ่

    •  วลั่ ใดจากข�อ่เหลั่าน่�ท่�ช่ีวยให�ท่านเข�าใจวา่มโนธรรมคำอื่อ่ะไร?

   •  ท่านคำดิวา่เหต์ใุดพัระบิดาบนสวรรคำแ์ลัะพัระเยซึ่้คำรสิต์จ์่งประทานมโนธรรมแก่ท่าน?

    •  การฟังหรอื่เพัิกเฉยต์อ่่มโนธรรมม่อ่ิทธิพัลัต์อ่่การเลัือ่กอ่ย่างไร แลั�วจุดหมายนิรนัดรข์อ่งท่านจะเป็นอ่ย่างไร?
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    แสงสว่่างของพระคริสต์์มอีย่่ในิทุุกคนิ

  ลัอ่งน่กภีาพัวา่ม่คำนขอ่ให�ท่านแบ่งปันคำวามคำดิเห็นสั�นๆ ในโรงเรย่นวนัอ่าทิต์ย์เก่�ยวกับวธิ่มอ่งแลัะปฏิิบัต์ติ์อ่่ทุกคำนให�ดข่่ �น โดย
เฉพัาะคำนท่�แต์กต์า่งจากท่าน ใชี�แหลั่งข�อ่ม้ลัต์อ่่ไปน่�แลัะแหลั่งอ่ื�นๆ ท่�ท่านเห็นวา่เป็นประโยชีน์

    หลัักคำำาสอ่นแลัะพัันธสัญญา 88:11

   หลัักคำำาสอ่นแลัะพัันธสัญญา 93:2

   ประธานบอ่ยด ์เคำ. แพัคำเกอ่ร ์(1924–2015) แห่งโคำวรมัอ่ัคำรสาวกสิบสอ่งสอ่นวา่:

  ยิ่่�งเราร้�จักัความสวา่งของพระคร่สต์ม์ากข้�นเท่่าใด เรากจ็ัะยิ่่�งมีความเข�าใจัชีีวต่์และมีความรักอนั
ล้กซ้ึ้� งต่์อมวลมนุษยิ่ม์ากข้�นเท่่านั�น เราจัะเป็็นคร้ที่�ดีข้�น เป็็นผู้้ �สอนศาสนาที่�ดีข้�น เป็็นบ่ิดามารดาที่�
ดีข้�น เป็็นชีายิ่หญ่ิงและเดก็ที่�ดีข้�น เราจัะมีความเคารพพี�น�องชีายิ่หญ่ิงในศาสนจักัรมากข้�น รวมถ้ึง
คนที่�ไม่เช่ี�อ . . .

  ความสวา่งของพระคร่สต์มี์อยิ่้ทุ่่กที่�เช่ีนเดียิ่วกบัิแสงแดด ที่�ใดมีชีีวต่์มนุษยิ่ ์ที่�นั�นยิ่อ่มมีพระ
วญ่ิญิาณของพระคร่สต์ ์จ่ัต์วญ่ิญิาณมีชีีวต่์ทุ่กดวงล�วนครอบิครอง . . .

  หากเราเข�าใจัวา่ความสวา่งของพระคร่สต์มี์อยิ่้ใ่นทุ่กคนที่�เราเห็น . . . และในต์วัเรา . . . เราจัะมีความกล�าหาญิ
และแรงบินัดาลใจัเก่นขอบิเขต์ที่�เราเคยิ่ร้� และมนั ต้้อง  เป็็นเช่ีนนั�น! และมนั จะ  เป็็น! ท่ั�งหมดนี� ค่อม่ต่์ของความ
จัร่งแห่งพระก่ต์ต่์คุณที่�เข�าใจักนัน�อยิ่เหล่อเก่น (บิอยิ่ด ์เค. แพคเกอร์, “ ความสวา่งของพระคร่สต์ ์,” เลียีโฮนา , 
เม.ยิ่. 2005, 8, 13, 14)

   เข่ยนคำวามคำดิสอ่งสามประโยคำเก่�ยวกับคำวามเข�าใจวา่แสงสวา่งขอ่งพัระคำรสิต์จ์ะม่อ่ิทธิพัลัต์อ่่วธิ่ท่�ท่านมอ่งผู้้�อ่ื�นอ่ย่างไร

    แสงสว่่างของพระคริสต์์ในิจักัรว่าล

  ท่านเคำยสัมผู้ัสกับคำวามงามหรอื่คำวามยิ�งใหญ่ขอ่งโลักน่�แลัะจักรวาลัหรอื่ไม่? สิ�งเหลั่าน่�ทำาให�เกิดคำวามร้�ส่กอ่ย่างไรในต์วัท่าน?

  อ่่าน  หลัักคำำาสอ่นแลัะพัันธสัญญา 88:7–10, 45–47  แลัะมอ่งหาสิ�งท่�ท่านเรย่นร้�เก่�ยวกับแสงสวา่งขอ่งพัระคำรสิต์ ์แผู้่นดนิโลัก 
แลัะจักรวาลั

    •  เราเรย่นร้�อ่ะไรเก่�ยวกับพัระเจ�าจากการสร�างขอ่งพัระอ่งคำ?์

   •  การเห็นอ่ิทธิพัลัขอ่งพัระผู้้�เป็นเจ�าในจักรวาลัอ่าจช่ีวยให�เรารบัร้�ถี่งอ่ิทธิพัลัขอ่งพัระอ่งคำ์ ในช่ีวติ์เราได�อ่ย่างไร?   
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