ILUSTRACOES DE JOSH TALBOT
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Ler uma histéria d'O Amigo.

Aprender uma nova
musica da Primdria.

Pedir ao pai ou & mée
que conte uma histéria
sobre a familia.

Construir um templo com
legos ou pauzinhos.

COISAS DIVERTIDAS

ATIVIDADES DE DOMINGO

Atira um pequeno objeto, como um feijdo ou uma moeda, sobre a pégina. Depois,
faz a atividade da ilustra¢@o onde o objeto foi cair. Quando terminares, faz uma
nova atividade! Repete este sistema até fazeres quatro da mesma linha.

Dar um passeio pela
natureza com a familia.

Escrever uma carta a
um missiondrio.

Ligar a um familiar
que more longe.

Encenar uma histéria
das escrituras.

Ver fotografias de templos.
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Fazer uma lista de 10 coisas
pelas quais te sentes grato.

Ler as escrituras ao ar livre.

Visitar alguém que se sinta
s6 ou que precise de ajuda.
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Jogar um jogo em familia.

Fazer um desenho
da tua familia.

Escrever uma mensagem de
agradecimento a alguém.

Fazer uma guloseima e
entregd-la aos vizinhos.

Encontra este artigo online em friend.ChurchofJjesusChrist.org para descobrires mais atividades de domingo.



