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Ik kan anderen dienen
Net als Nephi kun je heengaan en doen wat de Heer heeft geboden.  

(Zie 1 Nephi 3:7.)
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H E E N G A A N  E N  D O E N

Jezus Christus heeft anderen gediend, en jij 

kunt dat ook. Probeer een of twee van de 

onderstaande ideeën uit. Of schrijf je eigen 

idee op!

•	 Help iemand met schoonmaken.

•	 Bid voor iemand die hulp nodig heeft.

•	 Vertel iemand wat je leuk aan hem of  

haar vindt.

•	 Deel een speelgoedje of een spel met 

iemand.

•	 Help een vriend of vriendin 

om iets moeilijks te doen.

Ik help anderen door de vloer 

te vegen, in de kerk stoelen 

op te stapelen en voor mijn 

broertje te zorgen.

Cumorah L. (5), Sorsogon 
(Filipijnen)

Vertel ons hoe jij 
anderen dient! Op de 
achteromslag staat 

hoe je dat doet.

Bid, en maak een plan om andere mensen te dienen. Noteer je plan hieronder.


