
8 П р и я т е л

Напишете притча
З А Б А В Н И  Н Е Щ А

Направете си домашен хляб

Помислете за истина от Евангелието, която искате да препо-
давате на другите. Какъв предмет или пример бихте използва-

ли при преподаването? Нарисувайте го или го опишете тук.

Пример:
 Вярата е подобна на се-
ме, защото може да рас-

те малко по малко. 

Може да използвате тази рецеп-
та за дейността на страница 11.

1 чаена чаша топла вода
2 1/4 чаени лъжици мая 
на прах
2 супени лъжици бяла 
захар
3 чаени чаши брашно
1 чаена лъжица сол
1/4 чаена чаша растител-
но олио

	1.	Разбъркайте водата, маята и захарта 
в купа. Изчакайте 5 минути маята да 
втаса. 

	2.	Добавете в купата брашното, солта и 
олиото.

	3.	Месете тестото 10 минути. Сложете го 
в намазнена тава. Покрийте тестото и 
го оставете да втасва един час.

	4.	Надупчете тестото и го оставете да 
втасва още 10 минути. Печете го на 
175°C за 30-40 минути.


