
1110 M e u  A m i g o B a t i s m o

Guardar Seus mandamentos
Tiago decidiu não assistir a um vídeo 

com palavras e imagens ruins.

Um mandamento que posso guardar: _________

Tomar sobre si o Seu nome
Nana disse à amiga que ela é mem-

bro de A Igreja de Jesus Cristo dos 

Santos dos Últimos Dias.

O que tomar Seu nome sobre nós 
significa para mim: _________

Lembrar sempre de Jesus Cristo
Quando Elena viu outras pessoas sendo más 

com alguém, pensou no que Jesus faria.

Como posso me lembrar de Jesus: _________

Ajudar as pessoas
Akio ajudou seu irmão mais novo 

com sua lição de matemática.

Quem posso ajudar: _________

Arrepender-­se quando fizer algo 
errado
Depois que Isa disse algo rude para sua irmã, ela orou 

ao Pai Celestial. Depois, pediu perdão a sua irmã.

Como posso me arrepender: __________

Consolar as pessoas.
Lucas visitou seu amigo cujo avô havia 

morrido.

Como posso consolar alguém: ______________________

Um convênio é uma promessa que fazemos com o Pai Celestial. Leia sobre 
três coisas que prometemos fazer quando somos batizados. Em seguida, 
escreva sobre o que você pode fazer para guardar seu convênio batismal!

GUARDAR MEU CONVÊNIO
Aqui estão algumas outras maneiras pelas 

quais você pode guardar seu convênio batismal.

Meu convênio batismal

“Recordá-lo sempre” (Morôni 4:3).

“Guardar os mandamentos” (Morôni 4:3).

“Tomar sobre si o nome de [Jesus 
Cristo]” (Morôni 4:3).

“Carregar os fardos uns dos outros, para que fiquem leves” (Mosias 
18:8).

“Arrepender-se e nascer de novo” (Alma 5:49).

“Consolar os que necessitam de consolo” (Mosias 18:9).

O QUE O PAI CELES-
TIAL PROMETE A VOCÊ
Quando somos batizados e 

confirmados, o Pai Celestial nos 

promete que sempre teremos 

Seu Espírito conosco. O Espírito 

Santo nos ajuda a sentir o 

amor, o consolo e a paz de 

Deus. Ele também nos ajuda 

a sentir que fomos perdoados 

quando nos arrependemos.

Você pode aprender mais sobre 

seu convênio batismal ouvindo 

as orações sacramentais todas 

as semanas (ver Doutrina e 

Convênios 20:77, 79).

SUA CONFIRMAÇÃO
Depois de seu batismo, um 

portador do sacerdócio vai 

colocar as mãos sobre sua 

cabeça.

Ele vai confirmá-lo como 

membro de A Igreja de 

Jesus Cristo dos Santos 

dos Últimos Dias e vai 

abençoá-lo para receber 

o dom do Espírito Santo 

(ver Doutrina e Convênios 

33:15).


