
1110 朋友 2 0 2 4 年 2 月

蟲咬 
和 

祝福

珍·麥克布萊
（根據真實故事改寫）

瑪
麗
·
羅
哈
斯
繪

嘉祿需要幫助。

熱的皮膚上，感覺很涼爽。

接 著 ， 嘉 祿 把 凝 膠 塗

在手臂上，但他找不到蟲咬

的藥膏。他不久就放棄了，

他需要幫助，他得跟媽媽 

談談。 

他看到媽媽在廚房裡，

媽媽看到他那曬傷的臉時，

看起來很擔心。嘉祿以為她

會生氣，因為自己沒有塗防

曬霜，但媽媽沒有生氣。

「你還好嗎？」她問道，

這個故事發生在美國。

嘉
祿看著浴室鏡子裡的自

己，皺起了眉頭。他的

臉和手臂都泛紅了，他的曬傷

比原本想的還要嚴重，他的手

臂和腿上還有許多被蟲叮咬的

痕跡。和初級會班級一起健行

很有趣，可是現在他渾身上下

的皮膚都在痛！

嘉祿看著地板上的背包，

媽媽打包時放的防曬霜和防蟲

噴霧還在裡面。他應該要聽媽

媽的話去用它們，但他以為自

己不需要。

嘉祿打開櫃子，找到了媽

媽常用來處理曬傷的小瓶子。

他把臉塗上凝膠，凝膠沾在灼

誡命是一種祝福

天父賜給我們誡命是因為祂

愛我們。祂希望我們安全，

並作出好的選擇，這樣才能

再次與祂同住。只要我們服

從祂並留在聖約的道路上，

祂就會祝福我們（見摩賽亞

書2：41）。此外，我們如

果不服從，由於耶穌基督和

祂的贖罪，我們可以悔改，

重新再來一次。

「一定很痛吧」。

「對，」他低下頭。「你

可以幫我嗎？拜託！」

「當然可以。」媽媽把

嘉祿帶到浴室，她翻了翻櫃

子，拿出一條藥膏。

「 這 應 該 會 讓 蟲 咬 的

地方止癢。」她擠出一點點

乳膏，塗在每一處被咬的 

地方。

「好了，」她蓋上蓋子

說，「希望這會讓你感覺好

一點。」

「 謝 謝 你 ， 媽 媽 。 」

嘉祿看著地板，「對不起，

我沒有用你放在我背包裡的

東西。我應該聽你的話。

我以為自己什麼都懂，但我 

錯了。」

媽 媽 親 了 一 下 他 的 額

頭，說：「不客氣，有時候

我也以為自己什麼都知道。

然後天父讓我明白，我其實

不是什麼都懂。」她壓低聲

音，悄悄地說：「就算大人也

會犯錯。」

嘉祿笑了，接著又皺起眉

頭，「我要是聽了你的話，現

在就不會那麼痛了。」

「我想這是天父許多孩

子在不服從時會有的感覺。」

媽媽說，「他們會希望當初有

聽天父的話。天父的兒女受苦

時，祂也會為他們感到痛苦，

就像我現在心疼你一樣。」

「但祂能幫助他們好受一

點，」嘉祿說，「就像你幫我

一樣，對吧？」

媽媽露出了微笑。「沒

錯！如果我們悔改，天父和

耶穌基督就能幫助我們，然後

我們將來就可以作更好的選 

擇了。」

嘉祿也笑了，他的曬傷和

蟲咬部位仍然很痛，但他知道

自己會好起來，他也知道，下

次他可以作更好的選擇！●


