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Lashia 
đã giúp 
đỡ gia 
đình 
mình 
như thế 
nào?

Bài của Lucy Stevenson Ewell
(Dựa trên một câu chuyện có thật)
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Bây giờ không 
có ai có thời 
gian quan tâm 
đến Lashia cả.

Câu chuyện này diễn ra tại Nam Phi.

L
ashia có một cậu em trai mới sinh. 

Tên cậu bé là Liam. Cậu bé có mái tóc 

đen tuyền, hai bàn tay và bàn chân nhỏ 

tí xíu. Cậu bé rất dễ thương!

Nhưng đôi khi việc có một em bé sơ sinh 

trong gia đình thật là khó khăn. Bây giờ 

Cha và Mẹ luôn luôn bận rộn. Liam cũng 

gào khóc rất nhiều.

“Mẹ, mẹ có thể đọc cho con 

nghe một câu chuyện không?” 

Lashia hỏi.

Mẹ nói: “Mẹ phải tắm cho 

Liam.” “Có lẽ con có thể đọc một 

câu chuyện cùng với Ariana.”

Lashia ngồi xuống sàn nhà với 

em gái của mình. Họ lật từng 

trang sách. Nhưng cảm giác ấy 

chẳng thể nào giống như lúc có 

Mẹ được.

“Cha ơi, cha chơi một trò chơi 

với con nhé?” Lashia hỏi.

Cha nói: “Cha cần phải giúp Mẹ 

trông em bé trước khi Cha đi làm.”

Lashia cau có. Bây giờ Mẹ và 

Cha chẳng bao giờ dành thời gian 

cho cô bé nữa cả! Họ luôn luôn 

chăm sóc Liam.

Chẳng mấy chốc Cha đi làm. 

Mẹ đặt Liam xuống để cậu bé 

ngủ trưa. Mẹ ngồi với Lashia 

và Ariana trên chiếc ghế dài. 

Mẹ trông rất mệt mỏi.

Mẹ nói: “Gần đây cha mẹ rất bận rộn với 

Liam.” “Các con có cảm thấy hơi thui thủi 

một mình không?”

Lashia gật đầu. Cô bé cảm thấy như 

muốn khóc.

Mẹ ôm chầm lấy Lashia và Ariana. “thời 

gian này, Liam cần được chăm sóc nhiều 

vì em còn rất bé. Em chưa thể tự mình làm 

được bất cứ điều gì giống như các con.”

“Con biết ạ,” Lashia nói.

“Nhưng nếu các con muốn thì các con có 

thể giúp mẹ chăm sóc Liam.” Mẹ mỉm cười.

“Thật vậy ạ?” Lashia hỏi. Cô bé thích 

ý kiến đó.

“Con cũng vậy ạ?” Ariana hỏi.

Mẹ nói: “Con cũng vậy.”

Ngay sau đó, Liam cất tiếng khóc. Khi 

Mẹ thay tã cho em, Lashia mang khăn lau 

đến cho mẹ.

Mẹ nói: “Cảm ơn con”.

Ngày hôm sau, khi Liam đang tắm, Lashia 

và Ariana chọn ra một bộ quần áo sạch sẽ 

cho em mặc. Bộ đồ có họa tiết hình những 

con vật nhỏ xinh dễ thương! Hai em mang 

bộ quần áo đến cho Mẹ để mẹ có thể mặc 

quần áo cho Liam.

Mẹ nói: “Cảm ơn con”.

Lashia và Ariana suy nghĩ về những cách 

khác để phụ giúp. Hai em tự gấp chăn màn 

mỗi buổi sáng mà không cần được nhắc 

nhở. Đôi khi hai em cũng gấp chăn màn cho 

Mẹ và Cha luôn! Và khi đến giờ ăn tối, hai 

em phụ giúp Cha trong bếp.

Mẹ và Cha nói: “Cảm ơn hai con.”

Khi Liam khóc, Lashia đã cố gắng dỗ dành 

em. Cô bé ôm em vào lòng và nói chuyện với 

em bằng một giọng âu yếm. Liam chưa thể 

nói lời cảm ơn. Nhưng một ngày nọ, cậu bé 

nở một nụ cười thật tươi với Lashia!

Lashia cười đáp lại. Cô bé rất vui vì đã có 

thể giúp chăm sóc cậu em trai bé bỏng và 

cha mẹ của mình! ●

Chăm Sóc 
Em Trai Bé Bỏng


