
12 V e n n e n

Superhelt-tjeneste
I historier og filmer bruker superhelter fantasikrefter til å hjelpe folk. 

I det virkelige liv kan du bruke din vennlighet til å hjelpe andre!

	1.	Pynt masken og klipp 

den ut.

Send oss et 
bilde av deg når du 

utfører tjeneste med 
masken på!

	2.	Stikk to hull i masken. 

Knytt en hyssing gjen-

nom hvert hull.

	3.	Ta på deg masken og 

gå og hjelp noen som 

trenger det!

Gå til siste 
omslagsside for  
å se hvordan.
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