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Le mani di Carmen sono 
pronte ad aiutare
Carmen e sua madre vivono in Libano, ma 
prima vivevano in Siria. Anche i loro vicini 
vengono dalla Siria. Lo scorso dicembre 
Carmen voleva fare qualcosa di gentile per 
loro. Ogni giorno, fino a Natale, Carmen 
ha comprato un pensierino in un nego-
zio. Li ha messi tutti in una scatola. Dopo 
25 giorni, la scatola era piena. Il giorno 
di Natale, Carmen ha portato la scatola ai 
suoi vicini. Le sono stati molto grati! Car-
men dice che il suo servizio l’ha aiutata a 
ricordare il servizio reso da Gesù Cristo. 
“Quando mostriamo amore agli altri”, dice 
Carmen, “sentiamo l’amore di Dio”. ●
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Tutto su 
Carmen
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Incontra bambini della Prima-
ria che aiutano gli altri come 

faceva Gesù.

 INCONTRIAMO CARMEN 

Carmen segue Gesù aiutando il suo prossimo. 
Volta pagina per leggere una storia su come Gesù 
ci ha insegnato ad amare il nostro prossimo.

 dal Libano

ETÀ: 8 

anni

FAMIGLIA: Carmen ha 

due sorelle e un fratello 

maggiori.

LUOGO: la 

spiaggia

Le cose 
preferite di 

Carmen

Quando rendi servizio al prossimo,  fai parte della squadra Helping Hands!  A chi puoi rendere servizio?

PROVENIENZA: 
Siria, ma ora 

vive in Libano

STORIA DI GESÙ: quando 

Gesù camminò sulle acque

CIBO: noodles, 

gelato

COLORE: violetto

MATERIA 
SCOLASTICA: 

scienze

Unisciti alla squadra  Helping Hands!

INNO DELLA PRIMA-RIA: “Il mio Padre Cele-ste mi ama” (Innario dei bambini, 16–17)

LINGUE: arabo, 

inglese

OBIETTIVI E SOGNI:  
1) Visitare il tempio.  

2) Diventare un’artista.  

3) Svolgere una 

missione.


