
Ncamathelisa intonga 
yobugcisa apha.

Ndiyakwazi ukuba 
nomfanekiso woMsindisi 
ebusweni bam  
(bona Alma 5:14).
Faka umbala kwisipili uze usisike 
siphume. Ncamathelisa intonga 
yezandla okanye isiqwenga 
sephepha elishinyeneyo ngasemva 
ukuze lomelele. Bamba isipili 
uze ujonge kuso. Xa usenza 
njalo, xelela umntu ezinye izinto 
onokuthi uzenze eziyakunceda 
abanye bacinge ngoMsindisi xa 
bekubona.


