Afaka mampatanjaka ny hafa ny fijoroana ho vavolombelona ananako (Alma 4:19).

Mampiasa loko iray handokoana ny sisiny manodidina ireo sary izay tafiditra ao anatin'ny fijoroana ho vavolombelona iray.
Mampiasa loko iray handokoana ireo zavatra izay tsy tafiditra ao anatin'ny fijoroana ho vavolombelona iray.
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