
キリストのような教師として成長する－ 
自己評価

教師として，わたしたちは自分の強さと弱さを定期的に吟味
すべきです。それによってイエス・キリストへの信仰を築き， 
さらにキリストのような人になるための手助けができるから
です。次の活動はキリストのような教え方の原則を応用する
のに役立つでしょう。以下の文章が，教師としてのあなたの
現状をどの程度正確に表わしているか考えてください。それ
ぞれの文章について，もっとも適切な答えを選びます： 
（ 1 ） め っ た に な い ， （ 2 ） 時 々 ， （ 3 ） よ く あ る ， 
（4）ほとんどいつも

その後，御霊の促しと祈りにより，これからあなたが改善し
たいと思う事柄を幾つか選んでください。目標を立て，この
資料を活用して改善に役立ててください。 

イエス・キリストに焦点を当てる

 わたしは，レッスンで何を採り上げても，イエス・キリス
トについて教えています。

 わたしはイエス・キリストの模範を強調しています。

 わたしは，学習者が自分の生活の中で，主の愛と力と憐れ
みを認識できるように助けています。

 わたしは，学習者が天の御父やイエス・キリストとの関係
を強められるように助けています。

 わたしは，イエス・キリストに似た者となるために学習者
が意識的に努力するのを助けています。

教える生徒を愛する

 わ た し は ， 神 が 御 覧 に な る よ う に 学 習 者 を 見 る よ
う努めています。

 わたしは自分が教える生徒を知り，彼らの境遇や必要，長
所を理解するように努めています。

 わたしは学習者のために，名前を挙げて祈っています。

 わたしは，皆が尊重され，自分たちの貢献が重んじられて
い る と 感 じ て も ら え る よ う な 安 心 で き る 環 境
を育んでいます。

 わたしは，自分の愛を伝えるための，適切な方法を
見つけています。

御霊によって教える

 わたしは，教えるために自分を霊的に備えています。

 学 習 者 の 必 要 を 満 た せ る よ う 霊 的 な 促 し に
こたえています。

 わたしは，学習者に聖霊から教えを受けるための環境や機
会を提供しています。

 わたしは，学習者が個人の啓示を求め，認識し，それに従
って行動できるように助けています。

 わたしは度々証を述べ，学習者にも自分の気持ちや経験，
証を分かち合うように勧めています。

教義を教える

 わ た し は 自 分 自 身 で ， イ エ ス ・ キ リ ス ト の 教 義
を学んでいます。

 わ た し は ， 聖 典 と 末 日 の 預 言 者 た ち の 言 葉 か
ら教えています。

 わたしは，学習者が聖文の中にある真理を求め，識別し，
理解するのを助けています。

 わたしは，改心に導き，イエス・キリストを信じる信仰を
築く真理に焦点を当てています。

 わたしは，学習者がイエス・キリストの教義に個人的な関
連性を見いだせるように助けています。

熱心に学ぶよう招く

 わたしは，学習者が自分の学びに責任を持てるよう
に助けています。

 わたしは，福音を毎日研究することによって救い主を知る
よう，学習者を励ましています。

 わたしは，学ぶ準備をするよう，学習者に勧めています。

 わたしは，現在学んでいる真理を分かち合うよう，学習者
に勧めています。

 わたしは，今学んでいることに従って生活するよう，学習
者に勧めています。


