
Såmannen

Du finner mer om denne lignelsen i Dallin H. Oaks, “Lignelsen om såmannen”, 
generalkonferansen i april 2015 (Ensign eller Liahona, mai 2015, 32–35).

FRELSERENS LIGNELSER

SÅMANN
Frelseren og 
hans tjenere

VEIKANT
Forherdet hjerte, 

uforberedt, intet ønske 
om rettferdighet

STENGRUNN
Ingen rot i evangeliet, 

ingen omvendelse

TORNER
Verdens bekymringer, 
rikdommens bedrag

GOD JORD
Ærlig og godt 

hjerte, omvendt

FUGLER FORTÆRTE 
FRØ

Djevelen tar ordet bort 
fra deres hjerte.

SPRUNGET OPP, BLE 
AVSVIDD, VISNET

Trengsel og forfølgelse vender 
dem raskt bort fra ordet.

BLE KVALT
Verdslige ting kveler evangeliet 

og dets virkninger.

FREMBRAGTE FRUKT
De mottar evangeliet, 

etterlever det og streber 
etter dypere omvendelse.

Matteus 13:3–9, 18–23; Markus 4:3–9, 14–20; 
Lukas 8:4–8, 11–15

SPREDT TIL FORSKJELLIGE 
TYPER JORD
Forkynt for mennesker 
med forskjellige nivåer av 
forberedelse til ordet.

FRØ
Guds ord
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