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ifizaasaa ! Een veilig fort ! '
ol - HEHT . BIJ ALMA 43-52 .
i - ; Toen opperbevelhebber Moroni zich -
1 . e T op de strijd voorbereidde, bouwde hij mammrnn
E E = E: H f "‘.\j‘ : 7 : rond de stad dingen om het volk te SRR
EEmEIiiianaaiad H A 125t ) y beschermen (zie Aima 50:1-6). Bouw sriiainia
T : : B samen een fort! Telkens als je iets aan 3 E R
: ' . - o - je fort toevoegt, noem je iets wat je Teiiaain
e S kunt doen om jullie gezin geestelijk te - T+ o S D
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29 juli-4 augustus - - . beschermen, zoals in de Schriften lezen HE - E
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Kleine dingen, HH FEH ~ Voor kleine kinderen: Bouw o N, = Y
groot Verschil : S een fort en ga erin zitten. Vertel dat £ <
BI] ALMA 36-38 mensen forten bouwen om veilig te
zijn. Bespreek dan hoe we ons thuis
Met de hulp van onze hemelse Vader geestelijk veilig kunnen maken door in
kunnen Kleine dingen een groot verschil 511 augustus de Schriften te lezen. 19-25 augustus
maken (zie Alma 37:6-7). Maak samen
je lievelingsrecept. Wat zou er met . . .
Jhet recep?gebesren als je een van de De OPSTG ndlng Lleve brleven
ingrediénten wegnam? Bespreek hoe BIJ ALMA 39-42 BIJ ALMA 53-63
kleine dingen een VerCh” kunngn Alma sprak over de opstanding (zie Alma 40:23). Helaman en andere leiders schreven brieven
maken en hoe ook jij een verschil kunt Maak een poppetje dat op jou lijkt! Gebruik om elkaar te vertellen over de goede en
maken. bijvoorbeeld een papieren zak, een vel papier slechte dingen die in de veldslagen gebeurden
Voor kleine kinderen: zoek of een sok om een poppetje te maken. Versier (zie AlIma 56). Jij kunt ook brieven schrijven!
naar kleine, nuttige dingen, zoals een het met stiften, verf, garen of andere dingen. Schrijf een brief naar een familielid, vriend
zaadje dat in een plantje verandert Je hand stelt je geest voor, en je poppetje is of vriendin. Schrijf over de goede dingen in
of een lichtknop waarmee je het licht je lichaam. Dankzij Jezus Christus zullen ons je leven, en over de moeilijkere. Stuur je brief
aansteekt. Bespreek hoe kleine dingen, lichaam en onze geest na onze opstanding voor daarna op!
zoals jij, een groot verschil kunnen altijd samen zijn. Voor kleine kinderen: Oefen met het
maken! Voor kleine kinderen: Doe iets actiefs schrijven van ‘Ik hou van je' of het tekenen
metf je lichaam, zoals dansen of spelen! Vertel van een hart, en geef het aan iemand van wie
daarna dat we door de opstanding na de dood je houdt. Vertel dat profeten in de Schriften
ons lichaam weer terug zullen hebben. ook brieven schreven.
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