
COMO DEVEMOS 
ORAR?
A oração é o meio de conversarmos com o Pai Celestial. Ele 
sempre quer ouvir você, e Ele sempre ouve. Ele responde 
suas orações de muitas maneiras. Ele pode lhe dar uma 
inspiração ou um sentimento por meio do Espírito Santo. 
Ou Ele pode inspirar outra pessoa a ajudá-lo.

Como orar
Feche os olhos, abaixe a cabeça e cruze os 
braços.

Comece dizendo: “Querido Pai Celestial”.

Fale com o Pai Celestial com respeito e 
reverência.

Termine dizendo: “Em nome de Jesus 
Cristo, amém”.

Você pode orar em voz alta ou em sua 
mente, a qualquer momento.

Aqui estão algumas coisas pelas 
quais você pode orar: 

Agradeça ao Pai Celestial pelo que você 
é grato.

Conte a Ele sobre as coisas difíceis ou 
boas que aconteceram em seu dia.

Peça-Lhe ajuda quando estiver com 
medo ou não souber o que fazer.

Peça-Lhe que abençoe outra pessoa 
que precise de ajuda.

EU TE 

AGRADEÇO
…


