Kuidas uurida Paastja tahendamissonu

1. Leidke olulised iiksikasjad. Need iiksikasjad v&ivad olla isikud, kohad, esemed, tegevused véi siindmused.

2. Vorrelge. Tehke kindlaks, mida tdhendamissona iga tiksikasi voiks kujutada voi siimboliseerida. Abiks voivad olla
konteksti moéistmine, pithakirjade uurimise abivahendid ja métisklemine.

3. Avastage vaartuslikke 6ppetunde. Pdrast vordluste tegemist otsige abi Piihalt Vaimult, et leida vaartuslikke
oppetunde, mida Padstja tahendamissdnas opetas.

4. Valige isiklik rakendamisviis. Otsige abi Taevaselt Isalt ja Piihalt Vaimult, et teada, mida saate teha 6ppetundide
isiklikuks rakendamiseks.
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