
28 M e u  A m i g o

A CAIXA DE 
COISAS BOAS

RECORTE, DOBRE 
E COLE A CAIXA.

P A R A  B R I N C A R

Conte-nos sobre 
uma coisa boa 

que você colocou 
em sua caixa!

O QUE VOCÊ 
PODE COLOCAR 
NA SUA CAIXA 

DE COISAS BOAS?

Fiz uma caixa de coisas boas. 

Todos os dias pego tiras de 

papel e escrevo as coisas 

boas que fiz naquele dia. Isso 

me faz sentir bem e me ajuda 

a tentar ser melhor!
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