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Poď, nasleduj Ma
Aktivity k príručke
Na domáci večer, štúdium písiem alebo len tak pre zábavu!

Spievanie svedectva
PRE 2. NEFI 20 – 25

Izaiáš sa podelil o svoje svedectvo o Ježišovi 

Kristovi. Povedal, že Ježiš bol jeho silou a jeho 

piesňou (pozri 2. Nefi 22:2). Ktoré piesne o 

Ježišovi Kristovi máš rád? Povedz, prečo ich 

máš rád. Potom si ich všetci spolu zaspievajte!

Pre menšie deti: Spoločne si zaspievajte 

pieseň „Tell Me the Stories of Jesus“ (Children’s 
Songbook, 57). Nech vaše dieťa pozdvihne 

obrázok Ježiša vždy, keď bude v piesni  

spomenuté Jeho meno.

Rozprávanie 
riadok za 
riadkom
PRE 2. NEFI 26 – 30

Nebeský Otec nám 

pomáha učiť sa „riadok za 

riadkom“, alebo po kúsku 

(2. Nefi 28:30). Spoločne 

sa striedajte v rozprávaní 

obľúbeného príbehu 

z písiem a to jednu vetu 

po druhej! Každý kto príde 

na rad, povie jednu vetu 

z príbehu, dokým sa príbeh 

neskončí.

Pre menšie deti: 
Nebeský Otec nám pomáha 

učiť sa o Ježišovi Kristovi. 

Choďte na stranu 48 a po 

jednom sa vystriedajte 

pri vyfarbovaní obrázku.

Kroky, ktorými 
nasledujeme 
Ježiša
PRE 2. NEFI 31 – 33

Nefi učil, že Ježiša Krista 

nasledujeme, keď máme 

v Neho vieru, činíme pokánie, 

dáme sa pokrstiť, dostaneme 

dar Ducha Svätého a vytrváme 

až do konca (pozri 2. Nefi 31). 

Napíš si každý z týchto krokov 

na osobitný papier, potom ich 

poukladaj na zem. Jedna osoba 

si zatvorí oči a napočíta do 10, 

zatiaľ čo všetci ostatní stoja na 

papieri. Osoba, ktorá počíta, 

potom povie jeden z krokov, 

ktorými nasledujeme Ježiša. 

Tá osoba, ktorá stojí na takom 

papieri, potom bude počítať.

Pre menšie deti: Keď 

uplatňujeme vieru v Ježiša 

Krista, nasledujeme to, čo povie. 

Postavte sa do radu a kráčajte 

do kruhu. Osoba, ktorá je 

vpredu, je vedúcou. Každá osoba 

napodobňuje, ako vedúca osoba 

chodí. Vystriedajte sa v úlohe 

vedúceho!

Veľkonočná 
ľalia
NA VEĽKÚ NOC

Vďaka Ježišovi Kristovi 

budeme po našej 

smrti znova žiť (pozri 

Alma 40:22 – 25). Vyrobte 

si veľkonočnú ľaliu 

zo strany 17. Ľalie si dajte 

tam, kde ich vaša rodina 

bude mať na očiach, aby 

vám pomohli pamätať na 

Spasiteľa.

Pre menšie deti: 
Na strane 46 si prečítajte 

o Veľkej noci. Keď budete 

čítať, nech vaše deti ukazujú 

na obrázok Ježiša.

4. – 10. marca

11. – 17. marca

18. – 24. marca

25. – 31. marca

Papierové chrámy
PRE 2. NEFI 11 – 19

Izaiáš učil, že chrámy sú špeciálne miesta, 

kde sa učíme o Nebeskom Otcovi a Ježišovi 

Kristovi (pozri 2. Nefi 12:3). Vyrob si vlastný  

chrám! Papier prehni na tretiny. Z jeho 

konca odstrihni papier tak, aby sa vytvoril 

trojuholník. Papier rozprestri a seba nakresli 

do stredu.

Pre menšie deti: Spolu sa pozrite na 

obrázok chrámu. Porozprávajte sa o tom, 

ako môžete cítiť lásku v Božom dome, 

rovnako ako u vás doma.

26. februára – 3. marca


