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„Janeelyn! Chceš si kresliť?“ 

Jej mladšia sestra Jojo na ňu 

zamávala papierom.

Janeelyn zdvihla zrak. 

„Teraz nie.“

„Ok.“ Jojo sa zamračila 

a odložila papier.

Janeelyn scrolovala ďalej. 
A ďalej. A ďalej. Videá 

zlatučkých zvieratiek. 

Videá známych celebrít. 

Videá tancujúcich detí. 

A zopár videí, o ktorých 

Janeelyn vedela, že nie 

sú vhodné. Uznávam, 

že možno viac ako len 

zopár. Janeelyn začala mať 

pocit, že by ich mala prestať 

pozerať.

Ale ľudia zverejňujú aj veľa 
dobrých vecí, pomyslela si. 

Dokonca sa zo zopár videí aj 

naučila kresliť novým spôsobom.

„Janeelyn,“ zakričala mamina.

„Čo?“ Janeelyn teraz ani len 

nezdvihla zrak.

„Dnes máme praženú ryžu 

s morskými plodmi,“ povedala 

mama. „Pomôžeš mi s ňou?“

Janeelyn milovala praženú ryžu 

s morskými plodmi. Ale práve sa 

jej nechcelo vstať.

„Môžem len prestrieť stôl?“ 

spýtala sa. „Môžem potom aj 

pomôcť s riadom.“

„To je v poriadku,“ povedala 

mamina. „Ale musíš ho prestrieť 

hneď, keď ti poviem. A potom bude 

treba vrátiť mobil. Dohodnuté?“

Od Charlotte Larcabalovej 
Speakmanovej
(Založené na skutočnom príbehu)

Tento príbeh sa odohral v Malajzii.

J
aneelyn prešla palcom po displeji 

telefónu. Spustilo sa video. Jedno 

zastavila, potom sa posunula nižšie. 

Potom sa zastavila pri ďalšom videu. 

Bolo tam veľa vulgárnych slov, ale 

bolo to vtipné, takže ho sledovala 

ďalej. A potom posúvala videá ďalej.

„Dohodnuté,“ povedala Janeelyn.

Janeelyn pokračovala v pozeraní 

videí. Opäť mala pocit, že by sa na 

ne nemala pozerať. Ale tak veľmi 

si chcela pozrieť ďalšie video. 

A ďalšie. A ďalšie. A scrolovala 
ďalej. A ďalej. Bolo ťažké prestať!

Nakoniec Janeelyn položila 

telefón. Vlastne, možno by si mala 

pozrieť ešte posledné video . . .

Nie, povedala si rázne Janeelyn. 

Duch Svätý ju nabádal a ona 

Ho chcela poslúchnuť. Jej ruka 

bola stále blízko telefónu. Bolo 

to také lákavé! Janeelyn si silno 

zažmúrila oči.

Drahý Nebeský Otec, povedala 

potichu. Veľmi sa snažím počúvať 
Ducha Svätého, ale potrebujem 
pomoc. Chcem prestať pozerať tie 
videá, ale nie som si istá, ako na to. 
V mene Ježiša Krista, amen.

Práve vtedy ju zavolala mamina, 

aby prestrela stôl. Janeelyn vyskočila 

a usmiala sa. To bol jeden zo 

spôsobov, ako jej pomôcť odtrhnúť 

sa od telefónu.

Janeelyn položila taniere na stôl. 

„Mamina, videla som na telefóne 

zlé veci,“ vyhŕkla.

Mamina zdvihla oči od hrncov. 

„Aké veci?“

„Také zlé slová a zlé videá.“ 

Janeelyn pokrčila plecami. 

„Ale všetky neboli zlé.“

„Čo si urobila, keď si videla tie 

zlé veci?“ spýtala sa mamina.

Janeelyn bola nachvíľku ticho. 

Na každé miesto položila pohár.

„Pozerala som ďalej,“ povedala 

„Neviem prečo. Ale Duch Svätý mi 

povedal, aby som prestala, tak som 

sa pomodlila o pomoc.“

Mamina položila podnos s 

praženou ryžou s morskými plodmi, 

z ktorého sa parilo. „Niekedy je 

veľmi ťažké prestať robiť veci, aj keď 

vieme, že sú zlé,“ povedala. „A keď 

sa to stane, to najlepšie, čo môžeme 

urobiť je, že sa pomodlíme.“

Janeelyn sa usmiala. „Tak som 

urobila správnu vec.“

„Určite áno.“ Mamina podala 

Janeelyn lyžičky, aby ich dala na stôl. 

„A internet nie je úplne zlý. Môže 

nám pomôcť spojiť sa s kamarátmi 

a deliť sa o nápady. Ale môže byť 

ťažké vyhnúť sa všetkým zlým 

veciam, ktoré tam sú. Odteraz, 

keď budeš pozerať videá, pozrime 

si ich spoločne. Takto ti môžeme 

s ocinom pomôcť, keď uvidíš 

niečo zlé.“

Janeelyn prikývla. Nabudúce si 

videá pozrie s maminou a ocinom. 

Dovtedy však mohla robiť veľa 

zábavných vecí bez telefónu.

„Povieš všetkým, že je čas na 

večeru?“ požiadala ju mamina.

„Jasné! A po večeri si budem 

kresliť s Jojo!“ ●

JANEELYN 
PRESTANE 
SCROLOVAŤ 
V TELEFÓNE
Tak veľmi si chcela pozrieť 

ďalšie video. A potom 

ďalšie. A ďalšie.


