Jurnal pentru studiu

~Cunostintele consemnate cu grija sunt cunostinte care pot fi folosite la nevoie.
Informatiile importante din punct de vedere spiritual trebuie pastrate intr-un

loc sacru, care sa arate Domnului cat de mult le pretuiti. Acest obicei creste
probabilitatea ca voi sa primiti mai multa lumina.”

Richard G. Scott, ,Acquiring Spiritual Knowledge”, Ensign, nov. 1993, p. 88.
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EAMUILLA

O DECLARATTE,
OFICIALA CATRE LUME

PriMA PRESEDINTIE S1 CONSILIUL CELOR DOISPREZECE APOSTOLI
AT Bisericir Lut Isus HRISTOS A SFINTILOR DIN ZILELE DIN URMA

L/’O/‘I,PRIMA PRESEDINTIE i Consiliul celor Doisprezece Apos-
toli ai Bisericii lui Isus Hristos a Sfintilor din Zilele din Urma,
declardm cu solemnitate cdsatoria dintre un barbat si o femeie
ca fiind randuitd de Dumnezeu, familia fiind esentiald pentru
planul Creatorului cu privire la destinul etern al copiilor Lui.

Toare FIINTELE UMANE — barbati si femei — sunt facute dupa
chipul lui Dumnezeu. Fiecare este in spirit un fiu sau o fiica
iubita ai unor pdrinti ceresti si, datoritd acestui lucru, fiecare
are o naturd i un destin divin. Faptul ca o persoana este bar-
bat sau femeie reprezinta o caracteristicd fundamentald pentru
scopul si identitatea individului in existenta lui premuritoare,
muritoare si eterna.

IN EXISTENTA LOR PREMURITOARE, fiii si fiicele de spirit L-au
cunoscut si L-au preaslavit pe Dumnezeu ca Tatél lor Etern
si au acceptat planul Lui prin care copiii Lui puteau obtine
un trup fizic ca s castige experientd paménteasca pentru a
progresa catre perfectiune si in final, pentru a implini destinul
lor divin ca mostenitori ai vietii eterne. Planul divin al fericirii
face posibil ca relatiile de familie s continue si dupa moarte.
Randuielile si legamintele sacre ce se fac in templele sfinte dau
posibilitatea fiecdrei persoane sa se intoarcd in prezenta lui
Dumnezeu, iar familiilor lor s fie unite pentru eternitate.

Privia rorunca pe care Dumnezeu a dat-o lui Adam si Evei
a fost cu privire la capacitatea lor de a deveni pdrinti ca sot si
sotie. Noi declaram ca porunca lui Dumnezeu cdtre copiii Lui
de a se inmulti si de a umple pamantul este inca valabila. De-
claram in continuare cd Dumnezeu a poruncit ca sacrele puteri
de procreare sa fie intrebuintate numai intre barbat si femeie,
césatoriti legal ca sot si sotie.

Decraram ca viata pe pamant este creatd prin indrumare di-
vind. Noi afirmdm c viata este sfantd si cd este importanta in
planul etern al lui Dumnezeu.

SOTUL SISOTIA au o responsabilitate sacrd, aceea de a se iubi
si de a se ingriji unul de celalalt si de copiii lor. ,Fiii sunt o

mostenire de la Domnul” (Psalmii 127:3). Parintii au datoria
sacra de a-si cregte copiii cu dragoste si dreptate, de a satisface
nevoile lor fizice si spirituale, de a-i invita sa se iubeasca si sa
se slujeascd unul pe altul, sa respecte poruncile lui Dumnezeu
si sd respecte legile tdrii in care sunt cetdteni, oriunde ar trai.
Sotii si sotiile — mamele si tatii — vor fi ficuti rdspunzatori in fa-
ta lui Dumnezeu pentru neimplinirea acestor responsabilitati.

FawmiLia este randuita de Dumnezeu. Casatoria dintre un barbat
si 0 femeie este esentiala pentru planul Lui etern. Copiii au drep-
tul de a se nagte din périnti casatoriti si au dreptul de a fi crescuti
de un tatd i 0 mama care-gi onoreazd jurdmintele casatoriei cu
toata fidelitatea. Fericirea in viata de familie poate fi obtinuta cel
mai bine atunci cdnd aceasta se bazeazd pe invataturile Dom-
nului Isus Hristos. Casatoriile si familiile reusite sunt stabilite si
mentinute pe principiile credintei, rugaciunii, pocdintei, iertarii,
respectului, dragostei, milei, muncii si ale activitatilor de recree-
re sdnatoase. Planul divin pentru tati este de a conduce familiile
lor cu dragoste si dreptate si ei sunt raspunzatori de satisfacerea
nevoilor pentru viata si protejarea familiilor lor. Mamele sunt in
primul rand responsabile pentru ingrijirea copiilor. In aceste res-
ponsabilitati sacre, tatii si mamele sunt obligati sa se ajute unul
pe celalalt ca parteneri egali. Invaliditatea, moartea sau alte si-
tuatii pot duce la adaptarea sau schimbarea rolurilor in familie.
Rudele ar trebui sa ofere ajutor atunci cand este nevoie.

Nor LE avERTIZAM pe acele persoane care incalca legamintele
castitatii, care abuzeaza de partener ori de copii sau care nu isi
indeplinesc responsabilitdtile fata de familie, ca vor da soco-
teald intr-o buna zi in fata lui Dumnezeu. Mai departe, aver-
tizdm ca dezintegrarea familiei va aduce asupra persoanelor,
comunitatilor si natiunilor nenorocirile prevestite de profetii
din vechime, precum si de cei moderni.

Facem un aper catre toti cetdtenii responsabili si citre gu-
vernantii de pretutindeni, sa promoveze acele masuri menite
sd mentind si sd intareascd familia ca unitate fundamentala
a societatii.

Aceastd declaratie a fost cititd de citre presedintele Gordon B. Hinckley ca parte a mesajului siu din cadrul
Adundrii generale a Societdtii de Alinare din 23 septembrie 1995, desfisuratd in oragul Salt Lake, Utah.




HRISTOS CEL VIU

MARTURIA APOSTOLILOR
BISERICA LUI ISUS HRISTOS A SFINTILOR DIN ZILELE DIN URMA

cum, cAnd celebrim nagterea lui Isus Hristos, cu

doud milenii in urm3, ne oferim mirturia despre

realitatea vietii Sale fira de egal si virtutea infinita
a maretului Lui sacrificiu ispasitor. Nimeni altcineva nu a
avut o influentd atit de profundi asupra tuturor celor care
au trdit i vor mai trdi pe pamant.

El a fost Marele Iehova din Vechiul Testament, Mesia
din Noul Testament. Sub indrumarea Tatilui Siu, El a fost
creatorul pimantului. ,Toate lucrurile au fost ficute prin
El; si nimic din ce a fost ficut, n-a fost facut fara El* (loan
1:3). Desi fird de picat, El a fost botezat pentru a fmplini
tot ce trebuie implinit. El ,umbla din loc in loc, ficea bine“
(Faptele Apostolilor 10:38), desi a fost dispretuit pentru
aceasta. Evanghelia Sa a fost un mesaj de pace si bucurie.
El i-a indemnat pe toti si urmeze exemplul Siu. El a
stribdtut drumurile Palestinei, vindecAndu-i pe cei bol-
navi, ficAndu-i pe orbi s3 vada si inviindu-i pe morti. El a
propoviduit despre adevirurile eternititii, despre realita-
tea existentei noastre premuritoare, despre scopul vietii
noastre pe pdmant si despre potentialul fiilor si fiicelor lui
Dumnezeu in viata viitoare.

El a instituit impirtigania pentru a reaminti de marele
Siu sacrificiu ispagitor. El a fost arestat si acuzat pe baza
unor invinuiri false, condamnat pentru a satisface gloata si
trimis la moarte pe cruce in locul numit Capitana. Si-a dat
viata pentru a ispisi pentru picatele intregii omeniri.
Acesta a fost miretul Siu dar pentru toti aceia care vor
trii vreodatd pe pimant.

Noi mérturisim, solemn, ¢ viata Sa, care este punctul
central al istoriei umane, nici nu a inceput la Betleem, nici
nu s-a incheiat pe Capatana. El a fost Intaiul Nascut al
Tatilui, Singurul Fiu Nascut in carne, Mantuitorul lumii.

El s-a ridicat din mormant pentru a deveni ,parga celor
adormiti* (1 Corinteni 15:20). Ca Domn Inltat, El i-a
vizitat pe aceia pe care i-a iubit pe cAnd era in viati. De
asemenea, El a propoviduit printre ,alte oi“ ale Sale (Ioan
10:16) de pe teritoriul vechii Americi. In lumea moderni,
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El si Tatdl Siu i-au apirut biiatului Joseph Smith,
incepand mult promisa dispensatie a ,,plinirii vremilor*
(Efeseni 1:10).

Despre Isus cel Viu, profetul Joseph Smith a scris c&
ochii Sii erau ca o flacird; parul Siu era alb ca zipada
purd; faga Sa avea o strilucire mai puternici decit a
Soarelui; si glasul Siu era ca tunetul cascadelor, chiar gla-
sul lui Iehova spunand c# El este primul si ultimul, i El
este cel ce triieste, ci El este cel ucis si ci El este mijloci-
torul nostru in fata Tatalui (vezi D&L 110:3-4).

Profetul a declarat, de asemenea, ci dupa multele mart-
urii ce au fost date despre Salvator, el depune aceasti
ultim3 marturie: Ca Salvatorul triieste!

Pentru ci profetul L-a vizut la dreapta lui Dumnezeu
si a auzit glasul care spunea ci El este Singurul Nascut
al Tatalui, ¢ de Elsi prin El §i din El, lumile sunt si au fost
create, si locuitorii lor sunt niscuti ca fii si fiice ale lui
Dumnezeu (vezi D&L 76:22-24).

Noi declarim solemn c# preotia Sa si Biserica Sa au fost
restaurate pe pimant—,ziditi pe temelia apostolilor si pro-
fetilor, piatra din capul unghiului fiind Isus Hristos"
(Efeseni 2:20).

Noi mirturisim ci El va reveni, intr-o zi, pe pimant.
»Atunci se va descoperi slava Domnului i in clipa aceea
orice fipturd o va vedea“ (Isaia 40:5). El va conduce ca
Rege al regilor §i va domni ca Domn al domnilor i orice
genunchi se va pleca si orice limb3 va da slavi in faga Lui.
Fiecare dintre noi va fi dus sa stea in fata Lui pentru a fi
judecat dupi faptele noastre si dorintele inimilor noastre.

Noi depunem marturie, ca apostoli ai Lui, rAnduiti asa
cum se cuvine—c3 Isus este Hristosul cel Viu, Fiul nemuri-
tor al lui Dumnezeu. El este marele Rege Emanuel, care
std, astdzi, la dreapta Tatdlui Sau. El este lumina, viaga si
speranta lumii. Calea Sa este drumul care duce la fericire
in aceastd viatd si la viatd eternd in lumea viitoare. S&
multumim lui Dumnezeu pentru darul firi de seamén care
este Fiul Siu divin.

CVORUMUL CELOR DOISPREZECE
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RESTAURAREA PLENITUDINII
EVANGHELIEI LUI ISUS HRISTOS

PROCLAMATIE CATRE LUME CU OCAZIA BICENTENARULUI

PrRiMA PRESEDINTIE §1 CONSILIUL CELOR DOISPREZECE APOSTOLI Al
Bisericir Lul Isus HRISTOS A SFINTILOR DIN ZILELE DIN URMA

Noi proclaméam, in mod solemn, ci Dumnezeu
ii iubeste pe copiii Sai din fiecare natiune a
lumii. Dumnezeu Tatal ne-a oferit nasterea divina,
viata incomparabild si sacrificiul ispagitor infinit
al Preaiubitului Sdu Fiu, Isus Hristos. Prin puterea
Tatalui, Isus S-a ridicat din nou si a obtinut victoria
asupra mortii. El este Salvatorul nostru, Exemplul
nostru si Mantuitorul nostru.

n urmi cu doua sute de ani, intr-o frumoasa dimineat
de primavara a anului 1820, tanarul Joseph Smith, care
cauta sa gtie carei biserici sa se alature, s-a dus in padure
pentru a se ruga, in apropierea casei sale din partea
de nord a statului New York, S.U.A. El avea intrebari
despre salvarea sufletului sdu si a avut incredere ca
Dumnezeu avea sa-1 indrume.

Cu umilintd, noi declaram c4, sub forma de raspuns la
rugaciunea sa, Dumnezeu Tatal si Fiul Sau, Isus Hristos,
i S-au aratat lui Joseph si au inaugurat ,[agezarea] din
nou a tuturor lucrurilor” (Faptele apostolilor 3:21),
aga cum a fost prezis in Biblie. Prin aceasta viziune, el
a aflat ca, dupa moartea primilor apostoli, Biserica lui
Hristos din vremea Noului Testament n-a mai existat
pe pamant. Joseph avea sa fie instrumentul esential in
aducerea ei inapoi.

Noi afirmam cd, sub indrumarea Tatalui si a Fiului,
mesageri ceresti au venit pentru a-l instrui pe
Joseph si a reintemeia Biserica lui Isus Hristos. Ioan
Botezitorul inviat a restaurat autoritatea de a boteza
prin scufundare pentru iertarea pacatelor. Trei dintre
primii doisprezece apostoli — Petru, Iacov si Ioan — au
restaurat apostolatul si cheile autoritatii preotiei. Altii
au venit, de asemenea, inclusiv Ilie, care a restaurat
autoritatea de a uni familiile laolaltd pentru totdeauna
in relatii eterne care transcend moartea.

in continuare, depunem mirturie ca lui Joseph Smith
i s-au dat darul si puterea lui Dumnezeu de a traduce
o cronica din vechime — Cartea lui Mormon: un alt
testament al lui Isus Hristos. Pagini din acest text sacru
includ o relatare despre slujirea personald a lui Isus
Hristos printre oamenii din emisfera vestica, la scurt

timp dupa invierea Sa. Ne invata despre scopul vietii si
explica doctrina lui Hristos, care este esentiala pentru
realizarea acestui scop. Fiind o scriptura partenerd a
Bibliei, Cartea lui Mormon depune mérturie cd toate
fiintele omenesti sunt fiice si fii ai unui Tata iubitor din
Cer, ca El are un plan divin pentru viata noastra si ca
Fiul Sau, Isus Hristos, vorbeste astazi la fel ca in zilele
din vechime.

Noi declaram ca Biserica lui Isus Hristos a Sfintilor
din Zilele din Urma, organizati in data de 6 aprilie
1830, este Biserica lui Hristos din vremea Noului
Testament restaurata. Aceasta Biserica este ancorata
in viata perfecta a pietrei sale din capul unghiului, Isus
Hristos, precum si in ispasirea Sa infinita si in invierea
Sa reala. Isus Hristos a chemat, inca o data, apostoli si
le-a dat autoritatea preotiei. El ne invitd pe toti sa venim
la El si la Biserica Sa, sa-L primim pe Duhul Sfant, sa
primim randuielile necesare salvarii §i sa dobandim
bucurie trainica.

Doui sute de ani au trecut acum de cand aceasta
restaurare a fost inceputd de Dumnezeu Tatal si de
Preaiubitul Sau Fiu, Isus Hristos. Milioane de oameni
din intreaga lume au acceptat cunoasterea despre aceste
evenimente profetite.

Declaram, cu bucurie, ci restaurarea promisd avanseaza
prin intermediul revelatiei continue. Paméantul nu va
mai fi niciodata la fel, pe masura ce Dumnezeu va ,uni
iarasi intr-unul in Hristos, toate lucrurile” (Efeseni
1:10).

Cu piogenie i recunostintd, noi, in calitate de apostoli
ai Sai, ii invitam pe toti s stie — asa cum stim si noi - ca
cerurile sunt deschise. Afirmdm ca Dumnezeu Isi face
cunoscuta voia in ceea ce-i priveste pe preaiubitii Sai
fii si pe preaiubitele Sale fiice. Noi depunem marturie
ca cei care studiazd, cu ajutorul rugéciunii, mesajul
restaurdrii si actioneaza cu credinta vor fi binecuvantati
sa dobandeasca propria marturie despre caracterul ei
divin si despre scopul ei de a pregati lumea pentru
a Doua Venire promisa a Domnului si Salvatorului
nostru, Isus Hristos.

Aceasta proclamatie a fost cititd de presedintele Russell M. Nelson ca parte a mesajului dansului din cadrul
celei de a 190-a Conferinge Generale Bianuale din data de 5 aprilie 2020, din orasul Salt Lake, Utah.



Introducere la Cunoasterea doctrinei

in Cartea lui Mormon, profetul Helaman i-a invatat
pe fiii sai: ,,Pe stinca Mantuitorului nostru, care este
Hristos, Fiul lui Dumnezeu, trebuie si va claditi voi
temelia voastra” (Helaman 5:12). Clidirea unei temelii
pe Isus Hristos — care include faptul de a ajunge sa
intelegem, sa credem si sa traim potrivit doctrinei

Sale — ne va intari convertirea si dedicarea in calitatea
noastra de ucenici ai Sii, ne va proteja impotriva
influentelor dugmanului §i ne va ajuta sa binecuvantam
viata altora.

Unul dintre modurile in care putem realiza aceasta
este acela de a studia scripturile, in ordine, impreuna
la ord. Un alt mod de a ne cladi temelia pe Isus Hristos
si doctrina Sa este prin efortul intitulat Cunoagterea
doctrinei.

Cunoasterea doctrinei are drept obiectiv cele doud
rezultate mentionate mai jos.

1. Invagarea §i punerea in practica a principiilor divine
in vederea dobdndirii cunoagterii spirituale. Tatal
Ceresc a revelat principii pentru dobandirea
cunoasterii spirituale. Aceste principii includ faptul
de a actiona cu credinta, de a analiza conceptele
si Intrebarile din perspectiva eternitatii si de a
cauta dobéndirea unei intelegeri mai mari prin
intermediul surselor desemnate de Divinitate.

[}

Dobandim o cunoastere mai bund a doctrinei cand
punem in practica aceste principii in timpul orei si
in afara ei §i cautdm raspunsuri la intrebari despre
doctrina, personale, sociale si despre istorie intr-un
mod care invita Duhul Sfant si ne intareasca
credinta in Tatal Ceresc si Isus Hristos.

. Insugirea fragmentelor scripturale care confin doctrind

st a principiului doctrinar al Evangheliei lui Isus Hristos
pe care il predau. Acest rezultat este obtinut prin
ciile mentionate mai jos.

a. Cunoagterea principiului doctrinar predat in
fragmentele scripturale care contin doctrina.

b. Explicarea clari a principiului doctrinar
folosind fragmentele scripturale asociate care
contin doctrina.

c.  Aducerea aminte §i gasirea fragmentelor
scripturale care contin doctrind §i memorarea
expresiilor cheie din scripturi.

d. Punerea in practica a doctrinei Evangheliei
lui Isus Hristos i a principiilor dobandirii
cunoasterii spirituale in alegerile noastre de
zi cu zi §i in modurile in care raspundem la
intrebarile §i aspectele doctrinare, personale,
sociale si istorice.



Dobandirea cunoasterii spirituale

Dumnezeu este sursa
intregului adevar

1.

N
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Dumnezeu cunoaste toate lucrurile i este sursa
intregului adevar. Deoarece Tatal nostru Ceresc ne
iubeste si doreste sa progresam pentru a deveni ca
El, ne-a incurajat si ,[cautdm si invatam], chiar prin

%

studiu si, de asemenea, prin credintid” (Doctrina si
legaminte 88:118). in timp ce cautam adevirul, ne
putem increde in totalitate in El bizuindu-ne pe
intelepciunea Sa, dragostea Sa si puterea Sa de a ne
invita §i a ne binecuvinta. Dumnezeu a promis sa
reveleze adevirul mintii si inimii noastre prin Duhul
Sfant, daci il vom cauta cu sarguint.

. Pentru a ne ajuta, Tatal Ceresc ne-a invatat cum

sa dobandim cunoagtere spirituald. El a stabilit
conditiile pe care trebuie si le indeplinim pentru

a putea dobandi o asemenea cunoastere. Tiparul
suprem randuit de Dumnezeu cere ca noi sa

avem dorinta sincerd de a cunoagte adevarul si

sa fim dornici sd traim potrivit celor revelate de
ElL Dorinta noastra sincera ne va face sd cautam
adevarul prin rugéaciune si prin studiul sarguincios
al cuvantului lui Dumnezeu.

. Uneori, este posibil sa descoperim informatii noi

sau sa avem intrebari despre doctrina, practicile sau
istoria Bisericii care par greu de inteles.

-~

Adresarea de intrebari §i cautarea de raspunsuri
sunt o parte vitala a efortului nostru de a invata
adevarul. Este posibil ca unele intrebari care ne
vin in minte sa ne fie inspirate de Duhul Sfant.
intrebirile inspirate trebuie considerate daruri

de la Dumnezeu care ne oferd ocazii de a ne mari
intelegerea si de a ne intari asigurarea ci Domnul
este dornic sa ne invete. Indiferent care este sursa
intrebarilor, am fost binecuvéntati cu capacitatea
de a gindi si rationa si de a avea parte de influenta
Domnului care si ne dezvolte mintea si sa ne
aprofundeze intelegerea. Atitudinea si intentia cu
care adresam intrebari i ciutam raspunsuri ne vor
influenta, in mare masurd, capacitatea de a invata
prin intermediul Duhului Sfant.

Cele trei principii de mai jos ne pot indruma
pe mdsurd ce cautam sa invatdm si sa intelegem
adevaruri eterne i sa gasim raspunsuri sau sa
rezolvam probleme.

o Actionati cu credinta.
« Analizati concepte si intrebari din perspectiva
cternitatii.

o Cautati sa dobanditi o intelegere mai mare prin
intermediul surselor desemnate de Divinitate.



Principiul 1: Actionati cu credintd

5.
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Actiondm cu credinta cand alegem sa ne incredem in
Dumnezeu §i sa ne intoarcem mai intéi citre El prin
intermediul rugaciunii sincere, studierii invataturilor
Sale si supunerii fata de poruncile Sale.

. Cand cdutam sd ne marim intelegerea si sa

rezolvam ingrijorari, este important si ne bizuim
pe marturia pe care o avem deja despre Isus
Hristos, despre restaurarea Evangheliei Sale

si despre invataturile profetilor Sai randuiti.
Virstnicul Jeffrey R. Holland, din Cvorumul celor
Doisprezece Apostoli, ne-a invatat: ,,Atunci cind
acele momente vor veni §i vor aparea probleme a
céror rezolvare nu este imediata, finefi-vd bine de
ceea ce §tifi deja i fiti puternici pdnd cand veti primi

1

mai multa cunoagtere” (,,Cred, Doamne!”, Liahona,
mai 2013, p. 94). Domnul Insusi ne-a invitat sa
»[ne intoarcem] catre [El] in fiecare gind; [sa]

nu [ne] indoim, [sa] nu [ne temem]” (Doctrina si
legaminte 6:36).

. In momentele in care nu gasim imediat raspunsuri

la intrebarile noastre, este util sd ne amintim ca,
desi Tatal Ceresc a revelat tot ce este necesar pentru
salvarea noastra, El nu a revelat inca tot adevarul.
Pe masura ce continuam sa cautam raspunsuri,
trebuie sa trdim prin credintd — avand incredere ca,
in cele din urmd, vom primi raspunsurile pe care le
cautam. Cand traim potrivit adevarului §i luminii
pe care le-am primit deja, vom primi mai mult.
Raspunsurile la intrebarile si rugaciunile noastre
vin adesea ,,rand dupi rand, precept dupa precept”
(2 Nefi 28:30).

DOBANDIREA CUNOASTERII SPIRITUALE

Principiul 2: Analizati concepte si
intrebdri din perspectiva eternitdtii

8.
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10.

Pentru a analiza concepte, intrebari si aspecte sociale
din perspectiva eternitatii, le punem in contextul
planului salvarii §i al invataturilor Salvatorului.
Cautam ajutorul Duhului Sfant pentru a putea
vedea lucrurile aga cum le vede Domnul. Acest lucru
ne permite si reformulam intrebarea (s privim
intrebarea altfel) si sa avem idei {inand cont de
standardul Domnului privind adevarul §i nu doar sa
acceptam premisele sau presupunerile lumii. Putem
face aceasta adresand intrebari precum: ,,Ce stiu
deja despre Tatél Ceresc, planul Sau si modul Sau
de a lucra cu propriii copii?” si ,,Ce Invatituri ale
Evangheliei au legatura cu acest concept ori aspect
sau 1l clarifica?”.

Chiar si intrebarile care au legatura cu evenimente
istorice este posibil sa trebuiasca analizate in
perspectiva eternitatii. Cand ne incredem cu
fermitate in Tatal nostru Ceresc si in planul salvarii
intocmit de El, putem vedea lucrurile mai clar. Ar
putea fi, de asemenea, util sa examinam intrebarile
despre istorie in contextul istoric corespunzator,
gandindu-ne la cultura si standardele perioadei
respective, in loc sa impunem perspective si
atitudini din prezent.

Este important sa ne aducem aminte ca detaliile
istorice nu poarta cu ele puterea salvatoare a
legamintelor, randuielilor si doctrinei. A fi distras
de amanunte mai putin importante cu pretul
pierderii miracolului in desfagurare legat de
restaurare este ca i cum ai petrece timp analizand
cutia unui cadou ignorand minunatia darului

in sine.



CUNOASTEREA DOCTRINEI - DOCUMENT FUNDAMENTAL

Principiul 3: Cdutati sd
dobanditi mai multa intelegere
prin intermediul surselor
desemnate de Divinitate

11.

12.

Ca parte a procesului desemnat de Domnul cu
privire la dobandirea cunoasterii spirituale, El a
stabilit surse prin care reveleaza adevar i indrumare
copiilor Sai. Aceste surse includ lumina lui Hristos,
Duhul Sfant, scripturile, parintii §i conducatorii
Bisericii. Prima Pregedintie $i Cvorumul celor
Doisprezece Apostoli — profetii Domnului pe
pamant astazi — reprezintd o sursi importanta de
adevir. Domnul a ales si rinduit acesti barbati sa
vorbeasca in numele Sau.

Putem, de asemenea, sa aflam adevarul prin
intermediul altor surse de incredere. Totusi,
cautatorii sinceri de adevar trebuie sa aiba grija

la sursele de informatii care nu sunt de incredere.
Traim intr-o perioada in care multi ,numesc raul
bine si binele rau” (Isaia 5:20). Satana este tatal
minciunilor si cauta sa deformeze adevarul si

sa ne convinga sa ne indepartam de Domnul si

de slujitorii Sai desemnati. Faptul de a invata sa
recunoagtem si sd evitim sursele care nu sunt de
incredere ne poate proteja de informatiile gresite si
de cei care cauta sa distruga credinta. Cand cautam
sa obtinem ajutorul Duhului Sfant si ne intoarcem
catre sursele Domnului desemnate de Divinitate
pentru a primi raspunsuri si indrumare, putem fi
binecuvéntati sa discernem adevirul de minciuna.
Putem avea incredere in promisiunea Domnului ca
»prin puterea Duhului Sfant veti putea voi cunoagte
adevirul tuturor lucrurilor” (Moroni 10:5).

Sa-i ajutdm pe altii sa dobandeasca
mai multa cunoastere spirituald

13.

14.

15.

16.

17.

Cand altii vin la noi adresaindu-ne intrebari sau
interesandu-se de doctrina, practicile sau istoria
Bisericii, cum am putea si-i ajutam cel mai bine
in eforturile lor de a cauta adevarul? Mai jos, sunt
unele moduri prin care-i putem ajuta.

Ascultati cu atentie §i piogenie. Ascultati cu atentie
inainte sa raspundeti, cautand sa clarificati si sa
intelegeti intrebarile pe care le adreseaza. Incercati,
cu mare atentie, sa intelegeti adevarata intentie a
intrebarilor, precum si sentimentele si crezurile lor.
Rugati-va sa fiti indrumati pentru a-i putea ajuta
cat mai bine pe cei care au intrebiri.

Predati adevdrurile Evangheliei §i depunefi marturie
despre acestea. Tmpartasiti invataturi practice din
scripturi si din cuvintele profetilor din zilele
noastre si modul in care acestea au produs o
schimbare pozitiva in viata dumneavoastra.
Ajutati-i pe cei carora le vorbiti sa-si analizeze
sau sa-si reformuleze intrebarile in contextul
Evangheliei si al planului salvarii.

Invitati-i sd actioneze cu credingd. Amintiti-va ca
Domnul ne cere sa dobandim noi ingine cunoastere
spirituala. Prin urmare, trebuie sa-i invitam pe altii
sa actioneze cu credinta prin rugéiciune, supunere
fata de porunci si studiu sarguincios din cuvantul
lui Dumnezeu folosind sursele desemnate de
Divinitate, in mod special Cartea lui Mormon.
Daca este cazul, invitati-i sa-si aduca aminte de
experientele pe care le-au trait cind L-au simtit

pe Duhul Sfant si sa se tina strans de adevarurile
eterne pe care le-au invétat pana cand vor primi
mai multd cunoastere.

Urmdriti progresul. Oferiti-va sa cautati raspunsuri
si, apoi, reveniti cu un raspuns impartasind ce ati
aflat. Puteti, de asemenea, sa cautati raspunsuri
impreuna. Exprimati-va increderea in promisiunea
Domnului de a oferi revelatie personala.



Fragmente scripturale care contin doctrina si

expresii cheie din scripturi in functie de curs

Vechiul Testament

Moise 1:39 ,,Aceasta este lucrarea Mea si slava Mea —
sd realizez nemurirea i viata vesnici a omului.”

Moise 7:18 ,Domnul I-a numit pe poporul Sau
Sion pentru ca era intr-o singura inima si intr-un
singur gind.”

Avraam 2:9-11 Domnul i-a promis lui Avraam ca

semintia sa va ,purta aceasta slujire si preotie catre
toate natiunile”.

Avraam 3:22-23 Ca spirite, noi am fost ,,[organizati]
fnainte de a fi lumea”.

Genesa 1:26-27 ,Dumnezeu a facut pe om dupa
chipul Siu.”

Genesa 2:24 ,,Omul... se va lipi de nevasta sa, si se vor
face un singur trup.”

Genesa 39:9 ,,Cum as putea sa fac eu un rau atat de
mare si sd pacatuiesc impotriva lui Dumnezeu?”

Exodul 20:3-17 Cele zece porunci
losua 24:15 , Alegeti astazi cui vreti sa slujiti.”

Psalmii 24:3-4 ,,Cine se va ridica pana la locul Lui cel
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Sfant? Cel ce are mdinile nevinovate i inima curata.

Proverbele 3:5-6 ,,increde-te in Domnul din toata
inima ta... §i E11ti va netezi cararile.”

Isaia 1:18 ,,De vor fi picatele voastre cum e cirmézul,
se vor face albe ca zapada.”

Isaia 5:20 ,Vai de cei ce numesc raul bine, si
binele rdu.”

Isaia 29:13-14 Restaurarea Evangheliei este o lucrare
»Ccu semne si minuni din ce in ce mai minunate”.

Isaia 53:3-5 , Totusi, [Isus Hristos] suferintele noastre
le-a purtat, si durerile noastre le-a luat asupra Lui.”

Isaia 58:6-7 Binecuvantarile unui post corespunzator

Isaia 58:13-14 ,,[Opreste-te]... ca sa nu-ti faci
gusturile tale in ziua Mea cea sfanta; [si] sabatul va fi
desfatarea ta.”

leremia 1:4-5 ,Mai inainte ca sa te fi intocmit in
[pantece]... te ficusem proroc al neamurilor.”

Ezechiel 3:16-17 Profetul este un ,,pazitor peste casa
lui Israel”.

Ezechiel 37:15-17 Biblia si Cartea lui Mormon ,,sa fie
una in mina ta”.

Daniel 2:44-45 Dumnezeu va ,ridica o imparatie, care
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nu va fi nimicita niciodata”.

Amos 3:7 ,Domnul Dumnezeu [descoperd] taina Sa
slujitorilor Sai proroci.”

Maleahi 3:8-10 Binecuvéntarile care vin din plata
zeciuielii

Maleahi 4:5-6 Ilic ,va intoarce... inima copiilor spre
parintii lor”.

Noul Testament

Matei 5:14-16 ,Tot asa sa lumineze si lumina voastra
inaintea oamenilor.”
Matei 11:28-30 ,Veniti la Mine, toti cei truditi si
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impovirati, i Eu va voi da odihna.
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Matei 16:15-19 Isus a spus: ,,igi voi da cheile
Imparatiei”.

Matei 22:36-39 ,,Si iubesti pe Domnul, Dumnezeul
tau... Sa iubesti pe aproapele tau.”

Luca 2:10-12 ,,Astazi in cetatea lui David, vi s-a niscut
un Mantuitor, care este Hristos, Domnul.”

Luca 22:19-20 Isus Hristos a poruncit sa ludm din
impartiganie ,,spre pomenirea” Sa.

Luca 24:36-39 ,,Un duh n-are nici carne, nici oase, cum
vedeti ca am Eu.”

loan 3:5 ,Daca nu se naste cineva din apa si din Duh,
nu poate si intre in Impéritia lui Dumnezeu.”

loan 3:16 ,Fiindca atat de mult a iubit Dumnezeu
lumea, ca a dat pe singurul Lui Fiu.”

loan 7:17 ,Daca vrea cineva sa faca voia Lui, va ajunge
)
sa cunoasca... invégituraf’

loan 17:3 ,,Si viata vegnica este aceasta: sa Te
cunoascé pe Tine, singurul Dumnezeu adevirat, si pe
Isus Hristos.”

1 Corinteni 6:19-20 , Trupul vostru este Templul
Duhului Sfant.”

1 Corinteni 11:11 ,,in Domnul, femeia nu este fara
barbat, nici barbatul fard femeie.”

1 Corinteni 15:20-22 ,Dupa cum toti mor in Adam, tot
aga, toti vor invia in Hristos.”

1 Corinteni 15:40-42 La inviere sunt trei grade
de glorie.

Efeseni 1:10 ,,Si-1 aduca la indeplinire la plinirea
vremilor, spre a-§i uni iarasi intr-unul in Hristos, toate
lucrurile.”

Efeseni 2:19-20 Biserica este ,,[zidita] pe temelia
apostolilor §i proorocilor, piatra din capul unghiului
fiind Isus Hristos”.

2 Tesaloniceni 2:1-3 ,Ziua Domnului... nu va veni
inainte ca sa fi venit lepadarea de credinta.”

2 Timotei 3:15-17 ,,Sfintele Scripturi... pot si-ti dea
intelepciunea care duce la mantuire.”

Evrei 12:9 Tatal Ceresc este ,,[Tatal] duhurilor”.

lacov 1:5-6 ,Daci vreunuia dintre voi ii lipseste
intelepciunea, s-o ceara de la Dumnezeu.”

lacov 2:17-18 ,Credinta: daca n-are fapte, este moarta.”
1 Petru 4:6 , A fost vestita Evanghelia si celor morti.”
Apocalipsa 20:12 ,,Si mortii au fost judecati dupi

faptele lor.”

Cartea lui Mormon

1 Nefi 3:7 ,Ma voi duce si voi face lucrurile pe care
Domnul le-a poruncit.”

2 Nefi 2:25 ,Adam a cazut, ca oamenii sa poata fi; iar
oamenii sunt ca si poata avea bucurie.”

2 Nefi 2:27 ,Ei sunt liberi sa aleaga libertatea si viata
vesnica... sau... robia si moartea.”

2 Nefi 26:33 ,,Toti sunt egali in fata lui Dumnezeu.”

2 Nefi 28:30 Dumnezeu ,,[va] da copiilor oamenilor
rand dupi rand, precept dupa precept”.

2 Nefi 32:3 ,,Ospatati-va din cuvintele lui Hristos; caci
iatd, cuvintele lui Hristos v vor spune toate lucrurile
pe care trebuie sa le faceti.”

2 Nefi 32:8-9 , Trebuie intotdeauna sa va rugati.”

Mosia 2:17 ,,Cand sunteti in slujba aproapelui, sunteti
numai in slujba Dumnezeului vostru.”

Mosia 2:41 ,[Cei] care tin poruncile lui Dumnezeu...
sunt binecuvéntati in toate lucrurile.”

Mosia 3:19 ,Inlatura omul firesc si [devino] un sfant
prin ispagirea lui Hristos Domnul.”
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Mosia 4:9 ,Credeti in Dumnezeu... credeti ca El are
toatd intelepciunea.”

Mosia 18:8-10 Fiti ,,botezati in numele Domnului, ca o
marturie... ca ati intrat intr-un legdmant cu E1”.

Alma 7:11-13 ,,Si El va merge inainte, rabdand dureri
si suferinte si ispite de toate felurile.”

Alma 34:9-10 ,,O ispagire trebuie sa fie infaptuita... o
jertfa nesfarsita si vesnica.”
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Alma 39:9 ,,Sa nu te mai duci dupi poftele ochilor tai.
Alma 41:10 , Ticalosia niciodata nu a fost fericire.”

Helaman 5:12 , Pe stinca Mantuitorului nostru...
trebuie sa vi claditi voi temelia voastra.”

3 Nefi 11:10-11 ,Eu am implinit vointa Tatilui in toate
lucrurile de la inceput.”

3 Nefi 12:48 ,Fiti perfecti, tot asa cum sunt Eu sau aga
cum Tatal vostru care este in ceruri este perfect.”

3 Nefi 27:20 ,Veniti la Mine si fiti botezati... ca sa
puteti fi sfintiti prin primirea Duhului Sfant.”

Eter 12:6 ,Voi nu veti primi nicio marturie decat dupa
incercarea credintei voastre.”

Eter 12:27 ,Daca oamenii vin la mine... atunci Eu voi
face ca lucrurile slabe si devina puternice pentru ei.”

Moroni 7:45-48 ,Caritatea este dragostea pura a
lui Hristos.”

Moroni 10:4-5 ,[Intrebati] cu inima sincera, cu intentie
adevaratd, avand credintd in Hristos... §i prin puterea
Duhului Sfant veti putea voi cunoagte adevarul tuturor
lucrurilor.”

Doctrina si legaminte si

Istoria Bisericii

Joseph Smith - Istorie 1:15-20 Joseph Smith a ,vizut
doua Personaje, ale caror stralucire si slava intreceau
orice descriere”.

Doctrina si legaminte 1:30 ,,Singura Biserica
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adevarata si vie

Doctrina si legaminte 1:37-38 ,Fie prin propriul Meu
glas, fie prin glasul slujitorilor Mei, este acelasi lucru.”

Doctrina si legaminte 6:36 Intoarce-te citre Mine in
fiecare gand; nu te indoi, nu te teme.”

Doctrina si legadminte 8:2-3 ,Eu iti voi spune tie, in
inima gi in mintea ta, prin Duhul Sfént.”

Doctrina si legaminte 13:1 Preotia aaronici ,detine
cheile slujirii ingerilor, ale Evangheliei pocaintei si ale
botezului”.

Doctrina si legaminte 18:10-11 ,Valoarea sufletelor
este mare inaintea lui Dumnezeu.”

Doctrina si legaminte 18:15-6 ,,Ce mare va fi bucuria
voastra, dacd veti aduce mai multe suflete la Mine!”

Doctrina si legaminte 19:16-19 ,,Eu, [Isus Hristos],
am suferit aceste lucruri pentru toti.”

Doctrina si legaminte 21:4-6 ,Cuvéntul [profetului] il
veti primi, ca si cum ar fi din propria Mea gura.”
Doctrina si legaminte 29:10-11 ,,Ma voi descoperi din
cer cu putere $i mare slava... gi voi trai in dreptate cu

oamenii pe pimént o mie de ani.”

Doctrina si legaminte 49:15-17 ,,Cisatoria este
randuita de Dumnezeu.”

Doctrina si legaminte 58:42-43 , Acela care s-a pociit
de pacatele lui este iertat.”



CUNOASTEREA DOCTRINEI - DOCUMENT FUNDAMENTAL

Doctrina si legaminte 64:9-11 ,Voua vi se cere sa-i
iertati pe toti oamenii.”
Doctrina si legaminte 76:22-24 ,Prin [Isus Hristos]

lumile sunt si au fost create.”

Doctrina si legaminte 82:10 ,Eu, Domnul, sunt
obligat cind faceti ceea ce spun Eu.”

Doctrina si legaminte 84:20-22. ,Puterea divinitatii se
manifestd in randuielile ei.”
Doctrina si legaminte 88:118 ,Cautati si invatati,
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chiar prin studiu si, de asemenea, prin credinta.

Doctrina si legaminte 89:18-21 Binecuvantirile
Cuvantului de intelepciune

Doctrina si legaminte 107:8 ,,Preotia lui Melhisedec...
are putere i autoritate... pentru a administra lucrurile
spirituale.”

Doctrina si legaminte 121:36, 41-42 ,,Drepturile
preotiei... nu pot fi controlate si [nici] folosite decat in
acord cu principiile dreptatii.”

Doctrina si legaminte 130:22-23 ,Tatal are un trup
din carne si oase... Fiul, de asemenea; dar Duhul
Sfant... este un personaj de spirit.”

Doctrina si legaminte 131:1-4 ,Noul si nepieritorul
legaméant al casitoriei”

Doctrina si legaminte 135:3 Joseph Smith ,a facut sa
apara Cartea lui Mormon, pe care a tradus-o prin darul
si puterea lui Dumnezeu”.



Tabel pentru citirea din scripturi zilnic

ian. febr. | mart. | apr. mai iun. ul. aug. | sept. | oct. nov. | dec.
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6

7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7

8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8

9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
1" 1" 1" 1" 1" 1" 1" 1" 1 1 1 1
12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12
13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13
14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14
15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15
16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16
17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17
18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18
19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19
20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21
22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22
23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23
24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24
25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25
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