
วิ่่�งไล่่จับัผลไม้้

เร่ื่�องสนุุก

 เกมนี้�คืือเกมที่่�ท่่านสามารถเล่่นกับัเพ่ื่�อนและครอบครัวได้้!

					1.		ทำำ�เคร่ื่�องหมายเส้น้เร่ิ่�มออกวิ่่�งและเส้น้ชัยั เลืือกหน่ึ่�งคน
เป็็นคนไล่่จับั

				2.	ทุกคนยืืนอยู่่�บนเส้น้เร่ิ่�มออกวิ่่�งและเลืือกผลไม้ไ้ว้ใ้นใจ 
คนไล่่จับัยืืนอยู่่�หลังัเส้น้เร่ิ่�มออกวิ่่�งโดยหันัหลังัให้ก้ับั 
ผู้้� เล่่นคนอ่ื่�นๆ

				3.		คนไล่่จับัพูดูช่ื่�อผลไม้้

				4.	ผู้้� เล่่นท่ี่�เลืือกผลไม้น้ั้้�นต้อ้งวิ่่�งไปที่�เส้น้ชัยั คนไล่่จับั 
หันักลับัมาและพยายามไล่่จับัพวกเขา

				5.		คนท่ี่�ถููกจับัได้จ้ะเป็็นคนไล่่จับัต่่อ!		

คนทำำ�อาหาร
			ในพระคำำ�แห่่งปััญญา พระเยซููทรงบอกเราว่า่อาหารอะไรที่�ควรรับประทาน  

อ่่าน หลักัคำำ�สอนและพันัธสัญัญา 89:10–12, 14  
แล้ว้วาดอาหารโปรดของท่่านลงบนจานด้า้นล่่าง!


