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LA SAINTE-CÈNE

Notre Père céleste te réserve de 
merveilleuses bénédictions tout au long 

du chemin qui te ramènera à lui !

M O N  C H E M I N  D E S  A L L I A N C E S

Découpe cette carte et 
garde-la dans ton 

journal ou tes Écritures. 
Tu peux la regarder 

pendant la Sainte-Cène 
pour te souvenir de 

Jésus.

Le jour du sabbat, nous prenons le pain et l’eau pour nous souvenir de Jésus-Christ. 
Nous renouvelons aussi les promesses que nous avons faites lors de notre baptême. 
Quand nous faisons cela et respectons nos alliances, notre Père céleste nous promet 

que le Saint-Esprit sera toujours avec nous. (Voir Doctrine et Alliances 20:77, 79.)

Renouveler : 
Refaire quelque 

chose, comme si 

c’était la pre-

mière fois


