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クリスマス 
へのカウントダウン

グレッチェン・ピクレシマー・キニー
（ほんとうにあった話

はなし

をもとに書
か

かれました）

このお話
はなし

は，ドイツでの出
で

来
き

事
ごと

です。

 「マティス！ エミリアン！」ママがよびました。「リースのろ
うそくに火

ひ

をともすわよ。」
マティスは本

ほん

を置
お

くと，リビングに走
はし

って行
い

きました。弟
おとうと

のエ
ミリアンもついてきました。

クリスマスには，マティスの好
す

きなことがたくさんあります。
レープクーヘンクッキーを作

つく

るのも好
す

きですし，ツリーのかざ

り付
つ

けも好
す

きです。中
なか

でもお気
き

に入
い

りは，クリスマスに向
む

けて
ろうそくに火

ひ

をともすことです。
これはアドベント・リースとよばれています。リースには，緑

みどり

のえだの上
うえ

に 4 本
ほん

の赤
あか

いろうそくが置
お

かれています。ドイツで
は，クリスマスの月

つき

，イブの日
ひ

まで毎
まい

週
しゅう

日
にち

曜
よう

日
び

にろうそくに火
ひ

を
ともしていくのです。最

さい

初
しょ

の週
しゅう

には，1 本
ぽん

のろうそくに火
ひ

をとも
します。次

つぎ

の週
しゅう

は 2 本
ほん

のろうそくに火
ひ

をともします。 3 週
しゅう

目
め

に
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は 3 本
ぼん

のろうそくです。そして，クリスマスイブの前
まえ

の日
にち

曜
よう

日
び

に
は，4 本

ほん

とも火
ひ

をともすのです。
マティスは，エミリアンがパパに手

て

伝
つだ

ってもらいながら 2 本
ほん

のろうそくに火
ひ

をつける様
よう

子
す

を見
み

ていました。明
あか

るいほのおが
楽
たの

しい気
き

持
も

ちにしてくれます。
「ママ，アドベントってどういう意

い

味
み

？」マティスはたずねまし
た。
「アドベントっていうのは，クリスマスの前

まえ

の時
じ

期
き

のことよ」
とママが言

い

いました。「ろうそくは，クリスマスまであとどれく
らいかを数

かぞ

えるのに役
やく

立
だ

つの。アドベントカレンダーもね！」
ママは本

ほん

棚
だな

の上
うえ

にある美
うつく

しい木
もく

製
せい

の家
いえ

に手
て

をのばしました。
そして家

いえ

をテーブルの上
うえ

に置
お

きました。マティスはこの家
いえ

を見
み

ただけでとてもわくわくします。
今
こ

年
とし

のアドベントカレンダーは二
ふた

つあります。二
ふた

つとも，普
ふ

通
つう

のカレンダーとは少
すこ

しちがいます。クリスマスだけの特
とく

別
べつ

なカ
レンダーです！ 一

ひと

つは，24 個
こ

のドアがついている家
いえ

で，クリ
スマスまで毎

まい

日
にち

一
ひと

つずつドアを開
あ

けていくのです。
「あなたがドアを開

あ

ける番
ばん

よ！」ママが言
い

いました。
マティスはにっこりと笑

わら

って，今
き ょ う

日のドアを開
あ

けました。小
ちい

さ
なキャンディが二

ふた

つ入
はい

っています！ マティスは一
ひと

つをエミリア
ンにあげました。

パパが言
い

いました。「アドベントには，大
たい

切
せつ

なだれかや何
なに

かが
やって来

く

るという意
い

味
み

もあるんだよ。クリスマスにはどなたが
おいでになったことをお祝

いわ

いするのか覚
おぼ

えているかな？」
「イエス様

さま

！」マティスとエミリアンが一
いっ

緒
しょ

に言
い

いました。

ママがうなずきます。「人
ひと

々
びと

はイエス・キリストが来
こ

られるの
を何

なん

千
ぜん

年
ねん

も待
ま

っていたの。わたしたちはクリスマスに主
しゅ

のこう
たんをお祝

いわ

いするわね。そしていつの日
ひ

か，主
しゅ

はふたたび地
ち

上
じょう

に来
こ

られるのよ。」
マティスは，イエスがふたたび来

こ

られるときはどんなだろうか
と想

そう

像
ぞう

しました。すると心
こころ

の中
なか

が温
あたた

かくなりました。
「マティス，もう一

ひと

つのカレンダーを開
あ

けてみて！」エミリアン
が言

い

いました。
「うん！」マティスは二

ふた

つ目
め

のカレンダーに手
て

をのばしました。
オマ（おばあちゃん）が二

ふた

人
り

のために作
つく

ってくれたものでした。
24 本

ほん

の長
なが

いリボンがつるされているハンガーです。それぞれの
リボンには，イエス・キリストについてのせいくが書

か

かれた紙
かみ

が，
折
お

りたたんで結
むす

び付
つ

けられていました。クリスマスまで毎
まい

日
にち

，イ
エス様

さま

についての新
あたら

しいせいくを読
よ

めるようになっているのです。
マティスは次

つぎ

の紙
かみ

をリボンから取
と

り外
はず

して読
よ

みました。「おそ
れるな。見

み

よ，すべての民
たみ

にあたえられる大
おお

きなよろこびを，あ
なたがたに伝

つた

える。きょうダビデの町
まち

に，あなたがたのために
すくい主

ぬし

がお生
う

れになった。このかたこそ主
しゅ

なるキリストであ
る。」＊

ろうそくの光
ひかり

がかがやくのを家
か

族
ぞく

と一
いっ

緒
しょ

に見
み

ていると，マティ
スは平

へい

安
あん

を感
かん

じました。 2 週
しゅう

間
かん

後
ご

には，4 本
ほん

のろうそくすべて
に火

ひ

がともり，もうクリスマスを待
ま

たなくてもよくなるのです！
でもマティスは，自

じ

分
ぶん

たちが待
ま

っているのはクリスマスだけでは
ないことを知

し

っていました。イエス・キリストがおいでになるの
を待

ま

っているのです。●

マティスの 
お気

き

に入
い

りの伝
でん

統
とう

は， 
クリスマスに向

む

けて 
ろうそくに火

ひ

を 
ともすことです。
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