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ENVÍEN SUS RESPUESTAS 

A LA SIGUIENTE 

DIRECCIÓN:

Deberán incluirse la información y el permiso que se indican a continuación:

Doy permiso a La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Últimos Días para usar el artículo y la fotografía de mi 
hijo(a) en los sitios web y las páginas de las redes sociales de la Iglesia, así como también en informes, productos 
impresos, videos, publicaciones y materiales de capacitación de la Iglesia.

Nombre y apellido(s)

Edad Niño/niña Estado/provincia/región, país

Firma de uno de los padres o del tutor legal

Correo electrónico de uno de los padres o del tutor legal

Fecha

Ayuden a sus hijos a saber que sus palabras son 

importantes. Ellos pueden elegir usar un buen lenguaje 

(página 10), ser pacificadores (página 42) y pedir perdón 

(página 44). Lean estas páginas con sus hijos y ayúdenlos 

a practicar el uso de buenas palabras. Las palabras son 

poderosas, ¡especialmente cuando las utilizamos para 

hacer el bien!

Con amor,

El Amigo

ESTIMADOS PADRES:

NIÑOS FELICES 
Y SALUDABLES
Lean juntos “El desayuno está 

listo” (página 38). ¡Ahora 

preparen una receta 

familiar con sus hijos!


