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 ระลึกึถึงึคุุณค่่าของเราต่่อพระผู้้�เป็็นเจ้้า
   เลืือกหน่ึ่�งหรือืสองตัวัเลืือกต่อ่ไปน้ี้�เพื่่�อช่่วยให้้ท่่านเข้้าใจและซาบซึ้้ �งในคุณุค่า่ของท่่านต่อ่พระผู้้�เป็็นเจ้้าได้ด้ีีขึ้้ �น

ตัวัเลืือกที่่� 1:
ศึึกษาเกี่่�ยวกัับการชดใช้้ของพระเยซููคริสิต์แ์ละไตร่ต่รองถึึงความรักัที่่�พระองค์ท์รงมีีต่อ่ท่่าน ท่่านอาจอ่่านข้้อพระคัมัภีีร์บ์างข้้อ
ต่อ่ไปน้ี้�: อิิสยาห์์ 53:3–5 ; ลููกา 22:41–44 ;  ยอห์์น 3:16–17 ;  1 โครินิธ์์ 6:11, 19–20 ;  แอลมา 7:7, 10–13  หรือือาจศึึกษาข้้ออื่่�นๆ ได้้
เช่่นกััน

  ท่่านอาจบัันทึึกการอ้้างโยงข้้อที่่�ท่่านต้อ้งการจดจำำ� ท่่านอาจบัันทึึกรายละเอีียดไว้้ ในพระคัมัภีีร์ถ์ััดจาก  หลัักคำำ�สอนและพัันธสัญญา 
18:10–11  เขีียนลงในสมุุดบัันทึึกการศึึกษา หรือืใช้้แอปคลัังค้น้คว้า้พระกิิตติคิุณุเพื่่�อสร้า้งแท็็กหรือืลิิงก์์

ตัวัเลืือกที่่� 2: 
ศึึกษาว่า่ผู้้�นำำ�ศาสนจัักรสอนอะไรเกี่่�ยวกัับคุณุค่า่ของเราต่อ่พระผู้้�เป็็นเจ้้า  ใช้้คลัังค้น้คว้า้พระกิิตติคิุณุหรือืแหล่่งข้้อมููลอื่่�นๆ เพื่่�อ
ค้น้หาคำำ�กล่่าวหรือืคำำ�ปราศรัยัที่่�เกี่่�ยวข้้อง ท่่านอาจค้น้หาคำำ�ศัพท์์ เช่่น “ค่า่ควร” หรือื “ความรักัของพระผู้้�เป็็นเจ้้า” เพื่่�อช่่วยท่่าน
หาแหล่่งข้้อมููล คำำ�กล่่าวต่อ่ไปน้ี้�ของซิิสเตอร์จ์อย ดีี. โจนส์ อดีีตประธานปฐมวัยัสามััญเป็็นตัวัอย่่างหน่ึ่�งของสิ่่�งที่่�ท่่านอาจพบ

  ดิิฉันัขอช้ี้�แจงความจำำ�เป็็นท่ี่�จะแยกแยะระหว่า่งคำำ�สองคำำ�ท่ี่�สำำ�คัญัมาก คืือ คุุณค่่า  กับั ค่่าควร  สองคำำ�
น้ี้� ไม่่เหมืือนกันั คุุณค่่า  ทางวิญิญาณหมายถึึงการเห็็นคุุณค่่าตนเองในวิธีิีท่ี่�พระบิิดาบนสวรรค์ท์รง
เห็็นคุุณค่่าเรา ซ่ึ่� งไม่่เหมืือนวิธีิีท่ี่�โลกเห็็น คุุณค่่าของเรากำำ�หนดไว้ก่้่อนท่ี่�เราจะมายังัโลกน้ี้�   
“ความรัักของพระผู้้ �เป็็นเจ้า้ไม่่มีีท่ี่�สิ้้�นสุุดและจะยั่่�งยืนืตลอดกาล”

  ในอีีกทางหนึ่่�ง ค่่าควร  จะได้รั้ับโดยผ่า่นการเชื่่�อฟััง หากเราทำำ�บาป เรามีีค่าควรน้อ้ยลง แต่่เราจะ
ไม่่มีีวันัไร้้ค่่า! เรากลับัใจต่่อไปและพยายามเป็็นเหมืือนพระเยซููโดยคุุณค่่าของเรายังัคงสมบููรณ์์  

ดังัท่ี่�ประธานบริิคัมั ยังัก์ส์อนไว้ว้่า่ “ดวงวิญิญาณท่ี่�ต่ำ ำ��ท่ี่�สุุด ท่ี่�ด้อ้ยท่ี่�สุุดซ่ึ่�งบัดันี้�อยู่่�บนแผ่น่ดิินโลก . . . มีีค่าเท่่ากับั
โลกมากมาย” ไม่่ว่า่อะไรก็ต็าม เรามีีค่าในสายพระเนตรของพระบิิดาบนสวรรค์เ์สมอ (จอย ดีี. โจนส์์, “คุณค่่า
เกิินกว่า่จะวัดัได้ ้,” เลียีโฮนา , พ.ย. 2017, 14)

PD80007812_425_091-1


