
38 ប្រិ�ិយមិិត្តត

តើ�ើ ប្អូូ�ន គិិតអំំពីីអ្វីី� ?

  ខ្ញុំំ�� ពិិត ជា សោ�កសៅ� និិងខឹឹងសម្បា�នៅ�ពេ�ល អ្វីី�ៗ

មិិនបានដូូច បំំណង ។ តើ�ើ ខ្ញុំំ�� អាចធ្វើ�ើ�អ្វីី� បាន ?

  —នរណាម្នាាក់់ ដែ�លមាន អារម្មមណ៍៍ ចង់់បញ្ឈឈប់់នៅ�ទីីក្រុ�ុង កេ�បិិច ។﻿

   ជូូនចំំពោះ�ះ សម្លាាញ់់
បញ្ឈឈប់់ ជាទីីស្រ�ឡាញ់់
  យើ�ើង ទាំំងអស់់ គ្នាា មាន អារម្មមណ៍៍សោ�កសៅ� ឬ ខឹឹង

សម្បាារនៅ�ពេ�លអ្វីី�ៗមិិនបាន ដូូច បំំណង ។ សូូមចាំំ ថា

ព្រះ�ះវរបិិតាសួួគ៌៌ និិង ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទស្រ�ឡាញ់់ប្អូូ�ន ហើ�ើយ

សព្វវព្រះ�ះទ័័យចង់់ បានអ្វីី� ដែ�លល្អអបំំផុុតសម្រា�ប់់ប្អូូ�ន ។ ទ្រ�ង់់

ទាំំងទ្វេ�េអាច ជួួយប្អូូ�នពីីអារម្មមណ៍៍លំំបាក ទាំំងឡាយបាន ។ 

ពេ�លខ្លះះ� យើ�ើងរីីកចម្រើ��ើន ខ្លាំំ�ង បំំផុុតនៅ�ពេ�ល មាន 

រឿ�ឿងលំំបាកៗ !

ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកនៅ�តែ�មាន អារម្មមណ៍៍ បាក់់ទឹឹកចិិត្តត សូូម

និិយាយទៅ� កាន់់មនុុស្សសពេ�ញវ័័យដែ�លគួួរ ឲ្យយទុុកចិិត្តត

ម្នាាក់់ ។ បន្ទាាប់់មក សូូមសាកល្បបងធ្វើ�ើ�តាមគំំនិិតមួួយ

ក្នុុ�ងចំំណោ�មគំំនិិត ទាំំងនេះ�ះ ។ ចូូរសរសេ�រគំំនិិត របស់់ប្អូូ�ន

ផ្ទាាល់់មួួយចំំនួួនផង ដែ�រ ។

ហើ�ើយអ្វីី�ៗគ្រ�ប់់យ៉ាាងនឹឹងមិិនអីីទេ� !

ទស្សសនាវដ្តីី� ប្រិ�ិយមិិត្តត  ﻿﻿﻿  ﻿﻿﻿﻿

អ្វីី�ដែ�ល ខ្ញុំំ��អាចធ្វើ�ើ�បាន

  •	ដ កដង្ហើ�ើ�មវែែងៗ ហើ�ើយអធិិស្ឋាានសុំំ�ជំំនួួយ ។

   •	ទៅ �លេ�ងនៅ�ខាងក្រៅ�� ឬធ្វើ�ើ�អ្វីី�ផ្សេ�េងទៀ�ៀតដើ�ើម្បីី�សម្រា�ក ។

   •	ស រសេ�រ ឬគូូរអំំពីីអារម្មមណ៍៍ របស់់ខ្ញុំំ�� ។

•	 __________________
__________________

___

•	 __________________
__________________

___

អ្វីី�ដែ�ល ខ្ញុំំ��អាចនិិយាយ បាន

  •	 « ព្រះ�ះវរបិិតាសួួគ៌៌ និិង ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទស្រ�ឡាញ់់ខ្ញុំំ�� និិង ជួួយដល់់ខ្ញុំំ�� »។

   •	 « ខ្ញុំំ��កំំពុុងរៀ�ៀន ហើ�ើយខ្ញុំំ��អាចព្យាាយាមម្ដដងទៀ�ៀត បាន » ។

   •	 « ខ្ញុំំ��កំំពុុងធ្វើ�ើ�ដោ�យអស់់ពីីសមត្ថថភាព ហើ�ើយខ្ញុំំ��នឹឹងមិិនអីីទេ� ! »

•	 _______________________________________

•	 _______________________________________


