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Meie vägi valida
Variant A: mida õpetab meie võime valida meile Jumala kohta?

Lugege salme 2. Nefi 2:14, 16 ja leidke, mida Lehhi 
Issanda ja meie valikuvabaduse kohta õpetas.

•	 Mida te õppisite?

•	 Miks on tähtis mõista, et Jumal annab meile võime 
ise tegutseda?

•	 Milliseid tundeid tekitab teis teadmine, et Taevane 
Isa usaldab teie isiklike valikute tegemise teie kätte?

Mõtelge, millal kasutasite valikuvabadust viisil, mis 
võis Taevasele Isale meelepärane olla.

•	 Miks te tunnete, et teie valik oli Jumalale 
meelepärane?

Samuti võib olla kasulik kaaluda mis tahes valikuid, 
mida olete teinud, mis ei pruukinud olla Jumalale 
meelepärased, ja mida te olete nendest õppinud.

Variant B: mida on Jumal meile andnud, 
et aidata meil teha arukaid valikuid?

Lugege salme 2. Nefi 2:5, 13 ja Moroni 7:16, otsides 
järgmisi tõdesid. Pange tähele, et seadus viitab Jumala 
käskudele.

Me peame eristama head halvast, et oma 
valikuvabadust täielikult teostada.

Meil peab olema seadus, et meil võiks olla 
valikuvabadus.

•	 Mida te õpite Taevase Isa ja Jeesuse Kristuse kohta 
tõest, et Nad annavad kõigile piisavalt teadmisi 
heast ja halvast, et oleks võimalik valida, kas olla 
õigemeelne või paheline?

•	 Mis juhtuks, kui poleks seadusi ega käske?

Variant C: miks me tunneme vastuseisu oma 
headele valikutele?

Lugege salme 2. Nefi 2:11, 16, otsides veel teisi tõdesid, 
mida Lehhi valikuvabaduse kohta õpetas.

•	 Mida te leidsite?

•	 Miks on teie arvates nii, et vastandlikkus on oluline 
osa valikuvabadusest Taevase Isa plaanis?

•	 Kuidas meid ahvatletakse tegema õigeid ja valesid 
valikuid?

Selleks, et seda tõde paremini mõista, lugege läbi 
Kaheteistkümne Apostli Kvoorumi liikme vanem 
Jeffrey R. Hollandi mõtteavaldus:

„Jumala lapsed ei saanud 
surelikkusele eelnenud elus 
saada Tema-sarnaseks ‥ 
saamata ‥ kogemusi kohas, kus 
eksisteerib nii hea kui halb. ‥

Me tahtsime võimalust ‥ astuda 
vastu heale ja kurjale ning olla piisavalt 
tugevad, et valida head.” ( Jeffrey R. Holland, 
„Christ and the New Covenant: The Messianic 
Message of the Book of Mormon” [1997], lk 
200, 204)

Mõtelge, kuidas te õpite valima head, isegi kui teid 
ahvatleb kurjus. Võiksite kirjutada oma mõtted 
pühakirjapäevikusse. Samuti võiksite soovi korral 
mõtiskleda, kuidas võiksite leida abi otsuste puhul, 
mida sooviksite muuta.
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